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Uvod

Projekt HRAJ O ZEMI zpracovdva celkem 10 témat, kterd se vénuji Zivotnimu prostfedi. Prvnim
tématem, které Vam pfinasime, je téma BYDLENI. Kazdé téma bude zpracovéno prostfednictvim
online edukativni hry a tematicky zaméreného e-kurzu. Pro kazdé téma rovnéz pfipravujeme
metodiku pro pedagogy, kterd vam poslouzi jako dobry pomocnik pfi vyuce. Metodika popisuje
mozné zpUsoby prace s jednotlivymi elektronickymi aplikacemi, nabizi ale i spoustu dalSich aktivit pro
praci ve skolni tridé ¢i jako domaci cviceni. Aby metodika pomohla pedagogim co nejvice, snazili
jsme se u kazdého z podtémat pridat i Sirokou $kalu odkazl bohatych na dalsi informace a metodické
materialy, které mohou ve vyuce pomoci. Vypsané odkazy povazujeme za kvalitni, nemUzZeme vsak
bezezbytku garantovat jejich obsah.

Vérime, Ze soubor metodik k projektu HRAJ O ZEMI bude pfinosem pro Vasi vyuku.

Realizator projektu:

Respekt institut, o.p.s.
Dobrovského 25, Praha 7
www.respektinstitut.cz
institut@respekt.cz

Metodické materidly pro pedagogy byly vytvofeny v rdamci projektu HRAJ O ZEMI — projekt na
podporu ekogramotnosti na urovni stfednich a zdkladnich $kol, reg. ¢. CZ.1.07/1.1.00/14.0235.
Projekt Hraj o Zemi je financovadn z prostiedk( ESF prostrednictvim Operacniho programu Vzdélavani

pro konkurenceschopnost a stdtniho rozpoctu CR.
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Témata, se kterymi se Zaci seznami

Uzitim metodik, vzdélavaci hry a e-kurzu seznamite Zaky s nasledujicimi tématy:

ees

Obyvatelstvo Zijici ve méstech

Rizika Zivota ve méstech, Zivotni prostredi, kvalita Zivota

Spotreba energie v ¢eskych domacnostech

Nizkoenergeticky dim, pasivni dlim a prlkaz energetické narocnosti budovy
Bydleni, Zivotni styl a Zivotni prostredi

YVVYVYVY

Metodika k on-line hre

Princip jednotlivych her projektu HRAJ O ZEMI je detektivni patrani po pfi¢inach rlznych zahad,
problémi apod. Ve vsech kolech je zakim privodcem detektiv Martin Liska prezdivany Marty.
S touto hlavni postavou hrac prochazi vSemi pripady a pomaha ji v feSeni jednotlivych detektivnich
pribéhd. Detektivni pfibéhy se tematicky vazi k tématu mésice. Ptibéh, ktery Zaci v rdmci hry fesi, by
jim mél byt blizky, zndmy z jejich Zivota a mél by odpovidat reéliim Ceské republiky.

Paté téma projektu predstavuje bydleni — online hra rozviji detektivni patrani, v ramci kterého se
hraci seznami se znaky nizkoenergetickych dom( a problematikou ekologického bydleni.

Hru muZete pouZivat nejen ve Skole, ale také uZit jako formu netradi¢niho domaciho ukolu
s navazujicimi aktivitami. Ve Skole Ize hru simulovat podle pfiloZzenych instrukci, kdy mlzete béhem
vyucovaci hodiny nechat Zzaky bud' jednotlivé nebo ve skupinach plnit jednotlivé faze detektivniho
patrani (instrukce pro hrani pfimo pfi skolni hodiné jsou vysvétleny u jednotlivych fazi hry). Stejné tak
mUzZete po diskusi ve tfidé nechat Zaky hru zahrat doma ¢i u skolnich pocitacl. Nasledné spoleéné
rozebirat téma do hloubky Ci realizovat dalsi uvedené aktivity, které se vazi k tématu.

Hru je dualeZité pojimat jako aktivitu se vzdélavacim zamérem. Proto je dullezZité zakim predem
vysvétlit, Ze neni cilem hru dokoncit co nejrychleji ¢i nasbirat co nejvice bodl, ale je podstatné
pozorné cist, vyvhodnocovat informace a uvaZovat nad spravnym fesenim. Jen diky tomu se mohou
stat dobrymi hraci o Zemi.

Hra i e-kurz jsou kompletné namluveny, je proto dobré zajistit, aby Zaci pfi jejim uzivani méli
k dispozici sluchatka, hra pro né bude zabavnéjsi a prijemnéjsi.

Nyni si pojdme predstavit hru samotnou. Online hru naleznete dostupnou na www.hrajozemi.cz.
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Prvni faze hry - zadani ukolu

Instrukce ke hie:

V prvni fazi hry se hraci seznamuji s dalSim pripadem, ktery budou spolecné fesit po boku jiz
znamého detektiva Martyho. Tentokrat dostanou zadani ptipadu pfimo od inspektora Energa. NiZe je
obrazek, ktery ilustruje Uvodni scénu hry. Po precteni vyroku se hrac¢ posune k dalsi ¢asti Zlutou
Sipkou (v pravé dolni ¢asti bubliny).

Obrazek 1: Zahajeni hry

Ahaj Marty, mdm pro vas $ partdkem dal® prdel a musime
sebau trochu hodit!

Od inspektora se hraci dozvidaji cely pfibéh tohoto herniho kola. Jejich Ukolem je najit tajného
agenta, ktery se skryva v nizkoenergetickém domku. Takovy ddm maji hraéi b€hem vysetfovani najit
a oznalit. Proto je nutné nejprve zjistit, jaké vlastnosti ma nizkoenergeticky dim mit a jaké
parametry musi spliovat. K tomu sméfuje prvni ¢ast hry.

Marty: ,Nejprve musime Zzjistit, jak vlastné nizkoenergeticky diim pozndme a kolik takovych domi v
nasi Ctvrti je. Nemdame moc Casu, takZze prosim té vyzkoumej, jaké jsou znaky nizkoenergetického
domu, jd zatim seZenu pldn mésta a pak spolecné vytipujeme, které objekty by mohly pripadat v
tvahu jako misto ukrytu agenta.”

Béhem druhé ¢asti hry se pak hraci spolu s Martym vypravi pfimo do terénu. Ve mésté patraji na
Uradech, ptaji se sousedu apod., aby vytipovali ten spravny dim.
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Druha faze hry - hledani znakt nizkoenergetického domu

Instrukce ke hie:

V této fazi hry je uUkolem hrace odhalit znaky nizkoenergetického domu pomoci porovnani s
obycejnym rodinnym domem. Na obrazku postupné nalézd celkem 5 spravnych znakd
nizkoenergetického domu.

Instrukce, ktera se objevi Zaklim na druhé obrazovce:

»Najdi v obrdzku 5 zdkladnich znakd, bez kterych se neobejde nizkoenergeticky diim. Pomoci ti miZe i
obrdzek obycejného rodinného domku. Porovndnim s nim sndze znaky nizkoenergetického domu
objevis! “

Pokud je Zakim v prabéhu jednotlivych Gkol(l hry néktera instrukce nejasnd, staci klinout na tlacitko s
otaznikem a v dolni ¢asti obrazovky se jim vZdy instrukce zobrazi.

Na obrazku je vpravo jeden nizkoenergeticky domek (viz obrazek nize) a vlevo je jeden klasicky
rodinny domek (ma sloZitéjsi tvar). Vnitfek obou domua si hraéi mohou prohlédnout tim, Ze na dim
najedou mysi.

Obrazek 2: Hledani znakd nizkoenergetického domu

ﬁejpn-e migime 2jistit, jak vlastné nizhoenergeticky di ‘-\. @
pozndme a kolik takavych domi v nadi Etwrti je. Memdme moc |
Casu, takZe progim 1€ vwzkaume ), joké jsou znaky |
nizkoenzrgetickéha domu, jd zatim sefenu pldn mésta a pak

spoledné wyhipujeme, kterd objekty by mohly m’-ipefs'r ¥ _/}.‘

tvahu joko mista dkrytu ogenta

JIH
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Obrazek 3: Hledani znaki nizkoenergetického domu

i -

2)

Majdi pomoci Kumom mwdl v obvazky 5 2akbdnich zeakd, bez Merydh se neobejde B3
nizkoenergeticky dim. Pomod B miie | obdses obyfejného rodnného domky viewa
Poromanem & N noze Zraky nekoerengeticken domu objewnl Dovej wiak pooor, spbest
s& mifes jen dvakrat, jinak t& Marty @ wySstfovdni odvoli.

Hraci mysi objevuji specifické znaky nizkoenergetického domu. Po najeti mysi se jim objevi nazev
mozného znaku. Pokud na dany znak kliknou, objevi se jim vyhodnoceni: palec nahoru se objevi v
pfipadé, Ze dany znak je pro nizkoenergeticky dim opravdu nezbytny, palec doll se naopak objevi v
pfipadé, Ze se o nezbytny znak nejednd. S vyhodnocenim se vidy objevi i komentar, pro¢ tomu tak je.
Komentar je také namluveny.

Znaky znazornéné na obrazku nizkoenergetického domu:
¢ kompaktni tvar bez zbytecnych vyénélka
Vyhodnoceni: palec nahoru.

Komentaf¥: ,,Ano, kompaktni tvar domu je zasadni, aby dlim zbytecné neztracel energii a nemusel byt
o to vic vytapén. Kompaktnim tvarem je napfiklad koule nebo krychle.”

¢ velké prosklené plochy jsou orientovany na jih
Vyhodnoceni: palec nahoru.

Komenta¥: ,Ano, nizkoenergeticky dim vyuziva teplo ze slunce, které do néj béhem dne pronika.
Proto je dobré mit velkd okna, pfipadné prosklené stény orientované na jih, kde je slunecni svit
nejvétsi. Okna musi byt kvalitné zasklend — nejlepsi je trojsklo s pokovenim. Ale pozor! Okna musi byt
na léto dobre stinéna, aby uvnitf nebylo v lété pfilis velké teplo. Slunce ma opravdu velkou silu.”

¢ nadstandardni tepelné izolace

Vyhodnoceni: palec nahoru.
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Komentafi: ,Vyborné! Izolace je vlastné takovy kabat domu — vycpdvka ve sténé, aby skrz ni v zimé
neunikalo z domacnosti teplo a v l1été zase naopak, aby mohl byt vdomé prijemny chladek. Nejcastéji
se pouziva k izolaci mineralni nebo kamenna vina, polystyren a u drevostaveb dokonce i drceny

papir.”
¢ regulace vytapéni a strojni vétrani
Vyhodnoceni: palec nahoru.

Komentai: ,Vyborné! Aby byl diim nizkoenergeticky, rozhodné nestac¢i k béZznému domu pfridat
izolaci. Teplo z domu totiZ unika také vétranim. V nizkoenergetickém domku proto vétrame pomoci
zafizeni, ve kterém se v zimé prichozi Cerstvy vzduch ohreje starym vzduchem, ktery z domu odchazi.
Tomuto déji Fikdme rekuperace neboli zpétné ziskavani tepla.”

¢ nizka spotieba tepla na vytapéni
Vyhodnoceni: palec nahoru.

Komentaf: , Presné tak! Zasadni podminkou, abychom mohli mluvit o nizkoenergetickém domu, je,
aby mél potfebu na vytapéni za rok nizsi nez 50 kWh na m” vytapéné plochy. Je-li jednopodlaini dtim
velky napfiklad 8 x 5 m, znamena to, Ze za rok pottebuje na vytapéni maximalné 2 000 kWh. Jen pro
srovnani: nezatepleny panelovy diim ma potiebu ¢tyfikrat vétsi — kolem 200 kWh na m? za rok!“

e solarni panely
Vyhodnoceni: palec dold.

Komentaf: ,Solarni panely mohou byt dobrym ekologickym zdrojem tepelné energie. Nejsou v3ak
rozhodujici vlastnosti pro to, abychom dim mohli oznadit za nizkoenergeticky — tzn. zda
spotfebovavad malo energie na vytapéni. Solarni panely jsou vsak c¢asto na téchto domech uzivany,
zejména diky ohfevu vody pro myti, sprchovani ¢i ohfevu vody v bazénu.

¢ kotel na biomasu
Vyhodnoceni: palec dold.

Komentai: ,Kotel na biomasu miZe byt ekologickym obnovitelnym zdrojem tepla. Nema vsak nic
spolecného s tim, kolik je nutné tepla na vytapéni do domu dodat — tedy: jestli je opravdu domek
nizkoenergeticky. V nizkoenergetickém domé mlzeme vytdpét klidné zemnim plynem, ale jedna se o
neobnovitelny a neekologicky zdroj energie.

e stiesni okna
Vyhodnoceni: palec dol.

Komentafi: ,Stfesni okna jsou spiS otdzkou technického teseni domku. Mohou je mit domy
nizkoenergetické i obycejné. V zadném pripadé se nejedna o podminku nizkoenergetického domu.“

e stény pokryté dfevem
Vyhodnoceni: palec dol.

Komentaf: , Obkladové drevo je otazkou spi$ estetického citéni a volby budoucich obyvatel. V
Zadném pripadé se nejedna o podminku nizkoenergetického domu.”
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Kdyz hrac klikne na nezbytny znak, znak jiz zlistane podsvicen zelené, aby si ho hrac¢ zapamatoval.
Znaky nizkoenergetického domu se také vypisuji nahofe nad obrazky domi. Porozumét
nizkoenergetického domu je zcela nezbytné pro dalsi ¢ast hry, proto je kladen velky dliraz na to, aby
si hraci znaky zapamatovali a rozuméli jim.

Obrazek 4: Hledani znakd nizkoenergetického domu - vysledky

reguiane wytipén a i vistrin f%
nizks spotfeba beply na s pini Il-\_F,
s e et chowre] ol beppzing brobace
welks proskiens plochy e crenboed ry na gh

——

kompakind tver bez sbrdetmich viindikd

-
il prookbond plac by
Jatal o ervtisden ma jR

Ay, komgakini taar domu @ msadns, aby ahviecns nesirocal erengii 8 nemusel Dyt o toovic 3
vitipén. Kompakinim tvarem je nepiildad kouks nebo pchie.

Pfi odhalovani znakQi se mohou Zaci zmylit jen trikrat. Je tedy dlleZité, aby uvaZovali nad jejich
vyznamem pro dim. Pokud tedy hrac¢ oznadi jako znaky tfi nespravné, je z detektivniho patrani
odvolan a hra pro néj v danou chvili konéi. Pokud se chce do vySetfovani pustit znovu, jednoduse
klikne na tlacitko ,Hrat hru znovu“ a hra se mu nacte opét od zacatku. Pokud Zak odpovi Spatné,
ukdZze se mu jesté pod komentdrem: ,Pozor, jesté dvakrat (jednou) se spletes a Marty té z
vySetfovani odvola!”

Instrukce pro simulaci hry ve skole:

Pro simulaci hry ve skolni hodiné pouzijte pracovni list 1. V pracovnich listech jsou zobrazeny
jednotlivé znaky nizkoenergetického domu a jsou rovnéz vypsany pod obrazkem dom(. Ukolem 74k
je odhadnout, které z vypsanych znak jsou pro nizkoenergeticky dim nezbytné a najit je pak pfimo v
obrazku na pracovnim listu.

Nameéty na dalsi aktivity:

Ucty za vytdpéni

Pro 7aky mUze byt zajimavé porovnani jednotlivych zplisobl vytapéni v obydlich, ve kterych Ziji. Zaci
si mohou doma zjistit nasledujici udaje:

- Jakym zdrojem energie vytapi prostory, ve kterych bydli.

- Roéni spotfebu celé domacnosti (nejlépe v kWh)
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- Kolik stupn v jejich obydli byva (na jakou teplotu (kolik stupnd Celsia) obydli vytapi).
- Rozlohu vytapénych ploch (z toho vypoditaji spotiebu na vytapéni za rok na m?)
- Kolik ro¢né za vytapéni jejich domacnost plati.

Zaci pak mohou porovnévat jednotlivé domacnosti a navrhovat mozna zlepseni, aby G¢ty za vytapéni
nebyly tak vysoké.

Dalsi odkazy k tématu:
Kolik stoji vytapéni riznymi zdroji energie?

http://vytapeni.tzb-info.cz/tabulky-a-vypocty/269-porovnani-nakladu-na-vytapeni-podle-druhu-
paliva

Rodinny ddm plny uspor

http://www.nazeleno.cz/rodinny-dum-plny-uspor/

10
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Treti faze hry - hledani tajného agenta

Ve treti, hlavni ¢asti hry je Ukolem hrace odhalit, ve kterém z moznych domk se tajny agent ukryva.
Ze zadani vyplyva, 7e tajny agent se skryva v nizkoenergetickém domku.Ukolem hracd je tedy u
vytipovanych domu zjistit, zda-li maji vSechny znaky nizkoenergetického domu, tedy: kompaktni tvar,
velké prosklené plochy na jih, nadstandardni tepelné izolace, regulace vytapéni a strojni vétrani a
spotieba tepla na vytapéni pod 50 kWh/m?.rok.

Obrazek 5: Zadani ukolu ve mésté

A jsme tady, MaSim dkolem je ziskat ve mésté informoce,
abwychom se mohli rozhodraut, ktery z wipovarych domi je
opravdu nizkoenergeticky, o tedy se v ném skrywd hledary agent,
Patrat miZeme rapfiklad na hadech neba mezi lidmi. Memdme
whak £asu nazbyt, takle sebou mugime hodit o razhodovat se

. rpchlel
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Z instrukci od detektiva Martyho hraci védi, Ze vytipovanych dom je celkem pét. Vybiraji tedy mezi
Zlutym, ¢ervenym, zelenym, modrym a hnédym domkem. V tabulce hraci maji moznost zaskrtnout,
zda dim splniuje dany znak nizkoenergetické stavby ¢i nikoliv.

11
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Obrazek 6: Vytipované domy
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Informace o tom, zda-li dany domek opravdu md dany znak nizkoenergetického domu hrac zjisti na
rGznych uradech ve mésté, z plan(, fotografii, které ve mésté ziskd, a také z vypovédi obyvatel mésta.
Postupné tak vypliuje tabulku, kterou ma v dolni ¢asti obrazovky.

Instrukce, ktera se zobrazi pfimo hracim:

Informace muzZe$ ziskat napfiklad na ufadech nebo v rozhovorech s lidmi. Po kliknuti na ikonku
budovy nebo osoby v planu mésta zjistiS nové Udaje a skutecnosti. Pomoci ziskanych informaci
vypliuj tabulku nize a tim zjistis, ktery z domU splfiuje vSechny znaky nizkoenergetického domu.
Nezapomen, Ze kazdé patrani ¢i navstéva stoji ¢as — patrej tedy rychle a mysli na to, Ze rlzné uUrady
maji také své Gredni hodiny. Cas mas do osmi hodin vecer!
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Obrazek 7: Patrani ve mésté

Mo, podivejte, mak j& jednra, e jote detektivové, jeding, co vdm miiEu -
ddt da ruky, jsou pldny téch tFi demi, na kterd se ptate. Ty dva drubé
pliny tody prosté nejsow. Mevim, kda je kom zofantrofil, de jd je tedy |
najit newnim. Ty t7i plary si klidné prolistujte.

vl prockiond plochy na ji

M radalaednedsd Insaked iolsce 2 | 203 | 53 2 | =253
rogulaoe vAdphed a sirogn| wiidni o o i @ Bt b ] = £
pofeba wapk na viedni 50 Kimes’ o3 | ol = £1 =t i o ]

Na planu je Etvrt mésta — celkem pfiblizné 20 budov, z nichz 5 jsou domky, kde se mize ukryvat
agent: Zluty, cCerveny, zeleny, modry a hnédy dim. NiZe je prehled — tabulka, do které si hraci
zaskrtavaji, jestli dany dim ma nebo nema charakteristicky znak nizkoenergetického domu.

V rohu bézi hodiny — na zacatku je 10:00 — patrani zacina. Hodiny pribyvaji neustale — ¢as maji do
20:00 —tedy 10 hodin, coz odpovida 15 minutam realného casu.

V planu mésta je mozné kliknout na rGzné instituce a lidi ve mésté a zacit tak patrat. Jakmile hraé
klikne na danou instituci (postavu), rozjede se dialog, objevi se obrazek atp. Zde jsou vypsany
jednotlivé situace, které béhem patrani mohou nastat:

7 rv

1. Zajit na stavebni Gfad a prohlédnout si plany domu

dialog: ,Na stavebnim uradé je dlouhd fronta — zdrZis se navic tak 15/30/45 minut, chces se vrdtit
zpdtky do mésta, nebo pockat?“

Hraci se ndhodné zvoli jedna ze tfi variant: bud' ma pockat 15 min., 30 min. nebo 45 min.
Pokud hrac vydrizi (nebudou reélné u pocitace ¢ekat, jen se posunou hodiny):

»No, podivejte, mné je jedno, Ze jste detektivové, jediné, co vdm mizZu ddt do ruky, jsou pldny téch tri
domd, na které se ptdte. Ty dva druhé plany tady prosté nejsou. Nevim, kdo je kam zasantrocil, ale ja
je tedy najit neumim. Ty tri plany si klidné prolistujte.”

13
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Padorysy dom(:

Zluty:
hraci mohou z planu vycist: - kompaktni tvar, nosna cihlova sténa se zateplenim, velkad okna na jednu
svétovou stranu (na jih, ale jih na planu neni zaznamendn), rozméry domu: 12 m x 10 m,
jednopatrovy — celkem rozméry 120 m?

A

Pudorys domu: Zluty dim ®

voilini omitka  vapenopiskove cihly izolace velka okna
; f /

/ / /
e Y (4 [
,." [} ."I

=

10m

12m

cerveny:
hraci mohou z planu vycist: - kompaktni tvar, velkd okna na jednu svétovou stranu (na jih, ale jih na
planu neni zaznamenan), nosna cihlova sténa bez zatepleni, rozméry domu: 16 m x 10 m,

jednopatrovy — celkem rozméry 160 m?

P 1

@ Pudorys domu: éerveny diim

vnitfni omitka  vépenopiskové cihly  velka okna
/ \
d X

L]

10m

.Y

16m

E T
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zeleny:

hraci mohou z planu vycist: - nekompaktni tvar, nosna cihlova sténa se zateplenim, velkd okna na
dvé svétové strany (na jih i sever, ale sever ani jih na planu neni zaznamenan), rozméry domu: 15 m x
10 m, jednopatrovy — celkem rozméry 150 m?

i e

@ Pudorys domu: zeleny dam @

vnitfni omitka vapenopiskove cihly Izolace velka okna
r

[ 7
A_J "‘?-A = ,«AE

~ o]

10m

N

2. Poptat se mistni drbny
mozné dialogy:

Prvni varianta: ,,Jo, Hordckovi? Ty z toho zeleného domku? To jsou hodni lidé... Ten jejich bardk, to je
takovy pokus. Stavba asi nebyla levnd, ale pry ted usetii za energie, tak vam nevim...”

Druha varianta: ,Pamatuji si, kdyZ se ten Zluty bardk stavél. Musi to byt poctivd prdce: silné stény,
poradnd stfecha — tak to md byt! Jenom nechdpu, proc si tehdy nezavedli plyn. Oni snad topi difevem.
To musi byt désné nepohodiné, ne?”

Treti varianta: ,No, jd vdm mdm pocit, Ze tam v tom Cerveném domu uZ delsi domu nikdo nebydli.
Vidam tady jen obcas puvodniho majitele, ale viibec nevim, co s tim ted zamyslii... Jestli to chce prodat
nebo co... Fakt nevim!“

Ctvrtd varianta: ,,Pamatuju si, jak tenhle modry domek prestavovali. Piivodné to byla takovd nic moc
chalupa, ve které se asi uZz moc dobre neZilo. Chtélo to porddnou investici a je z toho hezky domek! Ale
kdo presné tam dneska bydli, to vam tedy nefeknu...”

3. Za dodavatelem elektfiny zkontrolovat faktury

dialogy:

15
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Prvni varianta: , Podivejte, pane detektive, jd proti vdm nic nemdm, ale abych vdm ukdzala faktury, to
zas nemzu. Vysetfovdni, nevysetfovani, na to jd jsem moc maly pdn. Prijdte pozdéji, aZ se vrati Séf,
tfeba se s nim dohodnete.”

Druhd varianta: ,Tak jediné, co jsem nasla a muZu vdm poskytnout, jsou tyhle faktury, které v
minulém roce obyvatelé dvou zminénych domi zaplatili za vytdpéni. Z téch domd, na které se ptdte,
topi elektrinou jen Cerveny a zeleny. Tak jestli vam to k necemu bude...”

Vypis od dodavatele elektfiny

Wi e e e e N ) L S — i I

Cerveny domek - spotfeba na vytapéni za rok: 6 400 kWh - vzhledem k

(¢innosti pfimotopu ma diim potiebu vytapéni minimalné 40 kwh/m?2.rok

Zeleny domek - spotreba na vytapéni za rok: 12 000kWh - vzhledem k
(éinnosti pfimotopu méa diim potiebu vytdpéni minimalné 80 kWh/m?.rok

4. Za dodavatelem plynu zkontrolovat faktury

dialogy:

Prvni varianta: , Nezlobte se, tohle bohuzel neni mozné. Na to nemdm prdvo. Nemi{zZu vdm jen tak
ukdzat cizi faktury... Miné je upiné jedno, Ze jste detektivové, ja vam to prosté neddm. Na shledanou!”

Druha varianta: ,Dobry den, z téch domkd, na které se ptdte, topi plynem jen ten modry. Popravdé,
neni to Spatné, ale nizkoenergetické bych tomu taky nefikal. No, posudte sami, pdnové, tady mdte
fakturu.”

Vypis od dodavatele plynu

Modry domek - spotfeba na vytapéni za rok: 15 000 kwh - vzhledem k
u¢innosti plynového kotle ma diim potfebu vytapéni kolem 100 kWh/m?2.rok

16
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5. Hospoda
dialogy:

Prvni mozZnost: ,CoZe? Nizkoenergeticky diim? Co to tu meles? To teda slysim poprvé, tohleto. KaZdy
dum prece potrebuje uhli nebo plyn, aby v ném bylo teplo, to dd rozum. Ono se to samo nevytopi,
kamardde... BéZ se zeptat tfeba do tepldren, ale vsadim se s tebou, Ze v naSem mésté nenajdes ani
jeden bardk, kde by se netopilo!”

Druha moznost: ,Povidad se, Ze v tom cerveném domeé strasi... Nevim, co je na tom pravda, na duchy
nevérim, ale z toho domu nemdm dobry pocit. Kdysi tam pry nékoho zabili. Ted’ je tam pordd tma,
jako by tam nikdo neZil, ale bihvi jak to doopravdy je. Jsem rdd, Ze se tomu zacala policie konecné
vénovat.”

6. Udélat si fotku domu

dialogy:
Prvni varianta (pro cerveny, zeleny a hnédy diim): ,,Zabralo to trochu ¢asu, nezZ se ti povedlo se dostat
k domu a vyfotit ho, aniz by té nékdo zahlidl. Z fotky se dad leccos poznat, mél bys vsak zabrat, cas se
krati...”

Cerveny domek:

hraci mohou zjistit: velka okna, orientace na jih

17
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zeleny domek:

hraci mohou zjistit: velka okna, orientace na jih

hnédy dam:

hraci mohou zjistit: velka okna jsou na jih i na jinou stranu nez na jih

18
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Druha varianta (pro Zluty a modry dim): ,,Zabralo ti to dost ¢asu, ale stejné se ti nepovedlo pribliZit se
k domu tak, abys ho mohl vyfotit, a presto zustal v utajeni. Bylo to tak tak, Ze ses neprozradil! Zkus
radéji néco jiného.”

7. Sklarstvi — otec a syn

dialog: , Podivejte, ja vam asi moc nepomizu. Pravda, délal jsem okna u c¢erveného domku, ktery tam
madte. Jediny, co vdam muzu fict, je, Ze tam maji fakt krdsnd okna na jih. Dalo mi to dost zabrat —
musela byt opravdu dobre udéland — byla to trojskla s pokovenim, ale stdlo to za to. Rodinka, kterd
bydli v cerveném domku, mé jednou dokonce pozvala na navstévu, jak byla s moji praci spokojend...”

8. Stavebni firma

dialog: ,CoZe chcete? Podivejte, ja vdm nemuzu fikat vubec nic o téch stavbdch. To je mezi mnou a
klientem a z toho bych mohl mit nehezké oplétacky. TakZe se nezlobte, na shledanou!”

V ptipadé, Ze uz byl v kostele:
,Ze vds posild pan fardr, jo? Tak to si pojdte sednout na kdvicku. Co byste potfeboval?

No, nemél bych vam o téch stavbdch viastné nic rikat, Ze jo... Ale Ze jste to vy... S nékterymi domy byla
opravdu velkad prdce. Je to sila, co si ti dnesni architekti vymysli. Tak tfeba ten hnédy nebo ten Zluty,
jak ho mdte v téch pldnech. To vdm dalo prdce to postavit! Oni si tam vymysli néjaky strojni vétrani a
specidlné regulované vytdpéni. Kdo to md pak stavét, Ze jo?”

9. Mistni architekt
dialog:

,Pripravoval jsem architektonické ndvrhy tfi z téch péti domd, o kterych mluvite. Jsem zndmy svym
ekologickym citem, takZe jsem jak v pripadé cerveného, tak zeleného domu vymyslel diimysiny systém
regulace vytdpéni a strojniho vétrdni. V pfipadé modrého se vsak jednalo o prestavbu, a ackoli md
dum celkem dobrou izolaci, nemohl jsem tam uZ vestavét strojni vétrani a kvalitni regulaci vytdpéni,
které je navic na plynovy kotel.”

10. Design studium
dialog:

,Na novych domech, na které se ptdte, je krdsné jejich souznéni s pfirodou. Priroda inspiruje. U
jednoho domu jsem navrhovala kromé interiéru pozdéji i zimni zahradu — jedinou v nasem mésté!
Genidlni na tom je, Ze zahrada pomdhd zatepleni toho domu z jizni strany, kde md dim velké
prosklené plochy. Tim spotfebovdvd jesté méné energie.”

11. Trhy
dialog:

,Buchticky s jablicky a orisky, mlddezi, teplé — na zahrdti. Jesté tady mdm povidlové, makové,
Spendtové, masové i zeleninové nebo mandlové. Mdm dvacet druh(. VSechno je cerstvé, tamhle to
peceme, tady to proddvdame. VSechny jsou za ¢trndct, bajecnd cena. Vezméte si do kazZdé ruky a jezte
rychle, at' vdm to nevychladne.”
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12. Ekocentrum
dialog:

Prvni varianta: ,V ekocentru je zrovna néjakad tfida na exkurzi, pokud se chces néco dozvédét, budes
muset pockat 15/30/45 minut. Chces se vrdtit zpdtky do mésta, nebo pockat?“

Druhou variantou je, Ze exkurze nebude a hrac se dostane do ekocentra rovnou.
Pokud hrac vydrzi (nebudou realné u pocitace cekat, jen se posunou hodiny):

, Vitejte v ekocentru! Rdadi vam pomiiZzeme. Z vlastni zkusenosti miizu fict, Ze mnohé domy se jen jako
nizkoenergetické tvari. Pri hlubsim prozkoumadni ale zjistite, Ze na jejich vytdpéni spotrebujete energie
stdle velké mnoZstvi. Nékteri majitelé navic ddvaji prednost elektrickému vytdpéni, misto aby volili
pfirodni zdroje — peletky atp. Schvdilné si to ovérte u dodavatele elektrické energie...”

LJesté jedna véc. Jestli chcete, pljcte si od nds pristroj a udélejte si termovizi téch domi — snadno tak
zjistite, které z domi porddné neizoluji.”

Termovize budov

Vi) 1 i~ T [Rb SRR RN Z [ =

Protokol méreni

Termovize zobrazuje teplotni pole na povrchu budovy. Cervena a Zluta mista jsou ta, kudy
unika nejvice tepla - tedy energie. Modra jsou pak tak dobfe zateplena, ze tudy neunika
Zadna energie. Pomodii specialni termovizni techniky lze provadét méreni a analyzy budov,
abychom zjistili, jaké teplotni ztraty maji a ve kterych mistech.

Vysledky méfreni péti zadanych budov:

Na zakladé méreni lze konstatovat, ze Ctyfi z péti budov maji celkem nizke energeticke ztraty
a mohlo by se tedy jednat o nizkoenergetické domy. Paty — modry — dim ma na nékterych
mistech velké energetické ztraty. Zda se, Ze byl nedokonale rekonstruovan - zcela jisté se
tedy nejedna tedy o nizkoenergeticky dim.

13. Teplarna

dialog:

,Pdnové, nebudu vam Ihdt, méné spotiebované energie pro mé znamend mensi vydélek. Ja vim, které
domy myslite, a muzZu vam potvrdit, Ze jsme jim nikdy nedodali Zddné teplo. Jestli topi elektrfinou,
drevem nebo plynem a kolik toho protopi, to je otdzka spiSe na dodavatele téchto energii. Doporucuji
vdm se za nimi stavit.“

14. Zahradnice
dialog:

,Jd vam asi moc nepomizZu. Pravidelné si mé objedndvaji akordt z modrého domku, abych jim vZdycky
na jafe upravila zahradu. Pravda, délala jsem také jednu zimni zahradu v tom Zlutém domku, na ktery
se ptdte — jde tam krdsné jizni slunicko. Byla to precizni prdce, ale od té doby se nikdo neozval. Taky

’| o

by mé zajimalo, jak to tam vypadd ted
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15. Zajit do kostela
dialog:

,Vite, jsem v téhle ctvrti uZ dlouho, ale fadu lidi tady stdle neznam. MuzZu vdm rict, Ze v hnédém
domku Ziji hodni lidé, ale ani tam jsem nikdy nebyl...

Ted mé jesté napadd... zkuste zajit za panem Dvordkem z mistni stavebni firmy, trochu svérdz,
normdlné by se s vdmi viibec nebavil, ale kdy? mu reknete, Ze vds posild pan fardr, jisté bude
sdilnejsi.”

16. Prodej solarnich panelt
dialog:

»Ano, tady se mimo jiné zabyvdme rovnéZ soldrnimi panely. Vénujeme se predevsim montdzi
termickych soldrnich panelii na vyrobu teplé vody na rodinné domy. BohuZel o to stdle neni moc velky
zdjem. V nasem mésté se ndm povedlo pred pdr lety dostat zakdzku montdZe termickych paneli
napriklad pro cerveny dim.”

17. Supermarket
dialog:

,VidZeni zdkaznici, dovolujeme si vds upozornit, Ze v sortimentu zeleniny dnes vyjimecné miZete
nakoupit bulharskd rajcata jen za 29 korun! Udélejte radost svym détem a navstivte nase nové
oddéleni lahidek. Najdete tam Ccerstvé sladkosti a zdkusky ruzného druhu, saldty, chlebicky i
pomazdnky. Ddle vds chceme upozornit na bezkonkurenéni doprodej vdnocnich kolekci za
neuvéritelnych 39 korun za kus! Pfijemny ndkup a vse nejlepsi do nového roku!”

18. Reznictvi
dialog:

,Dneska mam krdsnou kytu. A urcité bych nasla i néjaké slusné raminko, zdleZi, na co to chcete... Méli
jste si prijit véera, to mi jezdi maso z mésta. Dneska uZ je to holt horsi, no... Ale néco najdeme,
nebojte. Kolik toho bude? Na gulds vam tady najdu néco vZdycky, ale pfisté musite zkraje tydne!”

19. Prodej peletek
dialog:

»Ano, peletky jsou stdle oblibenéjsim palivem. A to predevsim u lidi, ktefi to s ekologii mysli vdzné.
Pravidelné doddvam peletky do hnédého domu, na ktery se ptdate. Maji celkem dobry kotel, takZe k
nim jezdim jen jednou roc¢né. Podle mé maji potiebu vytdpéni tak 80-90 kWh/m’.rok, a to u? je
hezky, ne?

Taky jsem pred ¢asem privezl jednu ddvku do Zlutého domku, ale tam toho paliva potfebuji opravdu
madlo. Pry topi ¢dstecné i dievem, ale i tak bych rekl, Ze ten diim bude mit potfebu vytdpéni dokonce
pod 50 kWh/m’.rok.

21



.

£1-200Z

" [ ]
* X %
* *
; * * °
*
evr_gp,sky L II\. ‘
socialni MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdslavani

fond v CR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Hraci postupné odhaluji, zda jednotlivé domy maji znaky nizkoenergetického domu. Jakmile budou
mit hraci vyplnéna vsechna policka v prehledu, mohou kliknout na tlacitko , oznacit misto Ukrytu
agenta“. Poté oznaci pfimo v mapé domek, o kterém si mysli, Ze je nizkoenergeticky.

Spravné reseni

cervenyl  zeleny: | modry
@ 3 < 8B & 3

kompaktni tvar

velké prosklené plachy na jih @ 3 P &3 P 3 @ 3 V|
nadstandardni tepelné izolace L B [ o 3 o i3 @ 3
regulace vytapéni a strojni vétrani @3 @ 3 @ 3 <R | 3

| potreba tepla na wytapéni< 50 kWhim? @ 3 @ £3 V| va NV

Vyhodnoceni herniho kola jsou tfi:
- Hrac s Martym se spletl a jednotka dorazila do domu nékoho jiného.

Obrazek 8: Zakonceni

A jéje, to jeme tomw dali, Ozaadili jsme nesprdvny dim a
jednotka zasdhla tam, kde remélo. Prozradili jsme tak ravic celé
pdtrdni a agent K. ndm proklouzl. MilZe tak pfekazit plinavanou
akci Lvaru pro edhalowdni organizovanéhe zlo€ir. To nds S8f
nieposhudli,,,

bosimigmabimil tuir

i plriciry m jih
nadstandardni tepaind ol e
] dini & siregnl wlirani
ftia inpla ra i 5} KN

=

Poté se jim ukaZzou moZnosti opakovani hry nebo jenom jeji posledni ¢asti (patrani ve mésté).

- Hrac nestihl ¢asovy limit.
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Obrazek 9: Zakonceni

BohuZel se nim nepodarilo dakand it vySetfovini vias. Agent K.
stadil uniknaut o plénevanou aker Uvary pra adhalavdni
erganizovandha lalinu prekazi, To nds $f nepachwdli..,

Epmpakin bear
wirlith proskiond plochy na jis
radslprdared Inpeing rolsce

regulace viAdphni o siroin| wiirdni
pofela Wpk na vllednic 5D Kivties®

Poté se jim ukdaZzou moZnosti opakovani hry nebo jenom jeji posledni ¢asti (patrani ve mésté).
- Hrac odhalil spravny diim, agent byl dopaden.

Obrazek 10: Zakonceni

Vibarné! Sprdvné jsme odhalili, ktery 2 damd je
nizkoenergeticky a skryvd se v ném ogent K. Podafilo s ndm ho
zastowit dfiv, neZ mohl pRekazit plancvanouw akci Wvaru pro
pdhalowdni erganizevanghe zlofinu. ZasleuZime pochvalul Diky za
bervadnsu spoluprdeil

RN Dear
valkd proskinnd plochy na jik "'ﬂ ’E:; ’Ej
| radsisrdands Inpeind inolson Wi | ot | w0
ik ViR n @ alragn| el "ﬂ L m L m

potteta tepla na vpldpani= 50 kihie vl el | TR
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V pripadé spravného vyreSeni se po obrazovce s dopadenim Agenta K. objevi jesté obrazovka se
souhrnem informaci a obrazkem Zlutého domku:

Obrazek 11: Zavérecny prehled

e 120 B

ob: wytapént: palolky a disva

vha na vylipénd za rok: 4 800 KW
b na ViAo

rl prastory, mey silnou

j& reguiovanS uyilpani B Flojnd witind
ponuje ra [iEni stranf zimnl zahradow, kel
pomihd izokovat.

Eompakin’ bear
witledi proskiond plochy na jin
radlprdased lnpaing wolsce

regulaoe WAADEN a siminl wirani
pofela Mapk na wlpdnie 50 Kimes®

Instrukce pro simulaci hry ve skole:

Pokud budete hrat hru ve skole bez pfistupu k internetu, nakopirujte pracovni list ¢islo 2, kde jsou u
jednotlivych postavicek a budov pFipraveny dialogy, které se hrac pii patrani ve mésté dozvi. Zaci
maji za ukol si vypovédi precist a vyplnit si tabulku. Nechte Zaky zpracovat pracovni listy a poté je o
spravném reseni nechte ve skupiné diskutovat. DlleZité je, aby nahlas vysvétlili, pro¢ si mysli, Ze ten
konkrétni domek je spravny ¢i nespravny. Pro vasi kontrolu je spravné vyplnéna tabulka uvedena
vyse.

Nameéty na dalsi aktivity:

Jak je na tom nase Skola?

Podobné jako své domacnosti se mohou #4ci pokusit podrobit auditu i vytapéni $koly. Skolni budovy
maji obecné vysokou spotrebu energie a kontrolou jejich energetické spotfeby mizeme usetfit
znaéné mnoistvi finan¢nich prostfedk. Zaci v této aktivité provadéji méreni spotieby energii na
vytdpéni — zemniho plynu, elekttiny, centralniho vytapéni. Pomoci této aktivity si Zaci povSimnou
Skolni spotfeby a uvédomi si, ¢im by mohli pfispét k jejimu sniZeni. Pracovni listy a instrukce k aktivité
naleznete na:

http://www.teachers4energy.eu/LangSpecPages/CS/PDF-CS/16el energy monitoring cz.pdf

Ekoskola
Program EkosSkola je mezindrodni vzdélavaci program, jehoZz hlavnim cilem je, aby Zaci sniZovali
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ekologicky dopad Skoly a svého jednani na Zivotni prostredi a zlepsili prostredi ve Skole a jejim okoli.
Vice informaci o programu naleznete na internetovych strankach: http://www.ekoskola.cz/.
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Rozcestnik dalsich informaci a odkazu

Po dohrani a rozlouceni se s detektivem Martym jsou pro hrace pripraveny nékteré zajimavé odkazy
(obrazek 7), které jim mohou téma bydleni obecné vice pfibliZit.

Zde je jejich seznam s internetovymi odkazy:

> Ekologické bydleni — informacni portal o novinkach a informacich
http://www.ekobydleni.eu

> My Sust Home - online hra o Setrném bydleni (anglicky)
http://www.mysusthouse.org/game.html

» Ekoprikopnici: Ekobydleni — dokument o energeticky Setrnych budovach
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10257331325-ekoprukopnici/210382546320007-
ekobydleni/titulky/

» Ekologicky diim v Italii — ukazka sobéstacného domu
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10095523948-
prizma/210411058100036/0bsah/125651-ekologicky-dum/

» Vzdélavaci portal o energiich a Setrném bydleni

http://old.czghc.org/czechgreenschool/

> Projekt CZECH GREEN SCHOOL — e-learning: Obalka budovy
http://old.czgbc.org/czechgreenschool/index.php?option=com content&view=article&id=12
&ltemid=24

Obrazek ¢islo 12: Rozcestnik dalsich informacnich zdrojt

£y Ekologické bydleni - informa&ni portdl o novinkdch a informaci
ﬁlﬂr My Sust Home - online hra o Setrném bydleni (anglicky)

£y, Ekoprikopnici: Ekobydleni - dokument o energeticky 3efrnych
budavdch

‘;IHHI Ekologicky diim v Itdlii - ukdzka sobéstaéného domu

ﬁ',ul Vzdéldvaci portdl o energiich a Setrném bydleni

ﬁi"" Projekt CZECH GREEN SCHOOL - e-learning: Obdlka budovy

POKRACQOVAT

Prvni detektivni pfibéh timto konci, pokud si jej Zaci budou chtit zahrat znovu, mohou jednoduse
kliknout na ikonku ,Hrat hru znovu”.
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Metodika k e-kurzu

E-learningové kurzy projektu HRAJ O ZEMI obsahuji Sest cviceni, které se tematicky vazi k tématu
mésice. Zakdm jsou privodci kurzi postavicky Dada a Vojta, 7aci zakladni $koly. Spolu s Dadou a
Vojtou Zak projde postupné vsemi lekcemi.

E-kurzy mizete pouzivat nejen ve Skole, ale také jako formu netradi¢niho domaciho Ukolu
s navazujicimi aktivitami. Ve Skole lze kurzy simulovat podle ptiloZenych instrukci spolu s pracovnimi
listy (instrukce pro jednotliva cviceni ve Skolni hodiné jsou vysvétleny u jednotlivych cvi¢eni kurzu).
Stejné tak mlzete po diskusi ve tridé nechat zaky hru zahrat doma ¢i u Skolnich pocitacli a nasledné
pak spole¢né rozebirat téma do hloubky ¢i realizovat dalSi uvedené aktivity, které se vazi k tématu.

E-kurz je stejné jako hra kompetné namluven, je proto dobré zajistit, aby Zaci pfi jeho uzivani méli
dostupna sluchatka, e-kurz pro né bude zabavnéjsi i prijemnéjsi pro studium.

Nyni si pojdme predstavit jednotliva cvi¢eni kurzu. E-kurz naleznete na www.hrajozemi.cz.

Zakladni informace k ovladani kurzu

E-kurz ma intuitivni ovladani a je navrzen stylem, ktery nevyzaduje sloZité instrukce. Popis zakladnich
funkcionalit si vysvétlime na obrazku 8 pomoci barevnych Sipek. Tlacitko, na které ukazuje zelena
Sipka, slouZi pro prechod na predchozi cviceni. Tlacitko, na které ukazuje fialova Sipka, slouzi pro
prechod na dalsi cviceni. Tlacitko, na které ukazuje rizova Sipka, slouZi pro zopakovani dialogu nebo
pauzu. Cernd Sipka sméfuje na panel, kde se zobrazuje, jakou &ast kurzu si uz uzivatel progel a kolik
mu jich jesté zbyva.

Obrazek 13: Obrazovka z ekurzu a jednotlivé ovladace

Ana, pravd zpasab hospodaheni s anemgl
wdomacnost jo jadno wiznamnd Hma
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Mezinarodni srovnani podilu méstského obyvatelstva

Cilem prvniho cviceni je sezndmit Zaky srozloZzenim obyvatelstva, které Zije ve venkovskych a
méstskych oblastech. Kazdy region je vtomto ohledu specificky. Naptiklad zemé Afriky dosahuji
nejvyssich podild populace Zijici ve venkovskych oblastech, naopak v Severni Americe je vétsSina
obyvatel ve méstech. V soucasné dobé Zije polovina lidi na svété ve méstech a druha na vesnici. Dfive
v podilu obyvatel vitézily vesnické oblasti. V roce 1900 ptipadal na deset obyvatel planety jeden
méstsky clovék, v roce 1950 uz to byli skoro tfi.

Ukolem 73kd je porovnat navzajem jednotlivé zemé a urit, kde Zije nejvice obyvatel ve méstech.
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Poradi jednotlivych zemi podle podilu obyvatel Zijicich ve méstech:

1. Singapur —V Singapuru Zije 100 % obyvatel ve mésté, coz je kolem 5 milion(i obyvatel.

2. Velka Britanie — Pouze jeden z deseti obyvatel Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho
Irska Zije mimo mésto.

3. Brazilie -V Brazilii Zije ve méstech 170 milion( obyvatel, coZ je 86 % populace.
4. USA — Mésta v USA obyva 82 % Americand, v celkovém poctu je to 250 milion( lidi.
5. Ceska republika — U nas %iji tii tvrtiny obyvatel ve méstech, tedy kolem 8 miliond lidi.

6. Cina—V Cinské lidové republice Zije ve mé&stech neceld polovina (44 %), ale v celkovém poctu
se jedna priblizné o 600 milionl obyvatel.

7. Indie -V Indii mésta obyva tfetina tamni populace, coz je kolem 350 milion( lidi.

8. Nepal — V Nepalu Zije vétsina obyvatelstva mimo mésto, pouze 5 miliond obyvatel Zije ve
mésté a ti tvofi 18 % z celkové populace.
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9. Uganda - Uganda je jednou ze zemi, kde je nejmensi podil obyvatel Zijicich ve méstech, pouze
13 % obyvatel Zije ve mésté.

Obrazek 15: Nahled cviceni: Obyvatelstvo Zijici ve méstech

Famoz Cadd a voflowi seladit vybrand 2emd shora dolib podle podiu obyvalel.
ktafi Hji we méstech. Ma prmi misto umist zemi, e kiarg si myslig, 22 Sje nejvice

W Bingepun Bje 100 % obaeentel v mistd, cof je kolem 5 milion)
obyvaiel

Prouze |sden 1 dessh obyvalsl Spoensho kst Veks Briinin &
Eava miho |rska Hpe mimo m i

W Brazili 8je via mikch 170 mikond abyistd, ao je BE % popaleza

Pl v LESA, obiran 32 % Amenian, v cakosm poti (o o 250 miloo
(51

U relis 2§i i Sherii oy obrreabod e mesitach, fedy kolem B milion i b4

W Cinekis lidowh repubdion S v mistnch necela poleing (4 %), ale v
Caloa M pofin S jednd piibl g o 00 i kond bkl

W Indii mesta ol Tedina tarmni populaca, oo fe kolam 350 mion i k4

Y Hepdlu B vilina obyatelsha mimo més, pouze S mikon] otyaate
Hja v mast ot fi 18 % 2 oolov populate
Uganda je padno 2@ 2ami, kda jo nejmendi pod obsvakd 2ifcich v

Spustit Di
mésinch, pours 13 % cbrrentel Bjs va misie =

Navazujici aktivity k tématu:
Migrace, pfic¢iny migrace, populaéni rlst mést

Domacim ukolem Zaku je definovat pojem migrace, zjistit jaké jsou druhy migrace a jak se nazyvaji
(informace doplnit ukazkami z historie). Dale pak popsat pri¢iny migrace obyvatelstva — pftirodni,
politické, ekonomické a kulturni.

Souvisejicim Ukolem je identifikovat priciny narlistu obyvatel Zijicich ve méstech. Cilem projektu by
mélo byt ¢asové zmapovat, jak se mésta rozvijela, v navaznosti na jaké priciny dochazi k rozvoji mést
a narlstu méstského obyvatelstva.

Informace k tématu: http://web.natur.cuni.cz/~slamak/demo.html

http://distancne.obaka-orlova.cz/PDF/OHZ.pdf

Hledani vyznamu pojm{

Ukolem druhého cviéeni je hledani vyznamu pojm(, které souvisi s méstskym prostorem. Rozdejte
zaklm do dvojic nasledujici pojmy. Jejich ukolem bude dalsi vyucovaci hodinu svym spoluzakim
prezentovat jejich vyznam.

Pojmy k vysvétleni: industrializace, urbanizace, aglomerace, suburbanizace, konurbace, megalopolis,
ghetto, slum.
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Rizika Zivota ve méstech, Zivotni prostiedi, kvalita zivota

Zivot ve méstech prinasi nova rizika — mezi né se Fadi riziko zaplav a povodni, ale i riziko smogu apod.
Mnohé ze soucasnych problému, které Zivot ve méstech pfinaseji, se daji ovlivnit, napf. zménou
Zivotniho stylu ¢i Upravou podoby meésta. Nasledujici cviceni zaklm predstavuje Uvodni teze, o
kterych se musi vidy rozhodnout, zda se jedna o pravdivou tezi ¢i nikoliv. Kazda teze, ktera tak zaky
seznamuje s jinym problémem, je pak po vyhodnoceni vysvétlena.

Obrazek 16: Rizika Zivota ve méstech

Plel si (wvodni wirok @ pomoz Dadd g vojlovi vebral, zde @ sprdsnd &5 ne

Padle soutamnéto visope se odhadue, 20 do roku 2050 mide byt 200 milond §di Sjicich we misksch cheofeno
Zaplavam | porssinimi @ sdichem

Seznam jednotlivych tvrzeni a jejich vysvétleni:

1. Podle soucasného vyvoje se odhaduje, Ze do roku 2050 mlze byt 200 milion( lidi Zijicich ve
méstech ohrozeno zaplavami, povodnémi a suchem.

Vysvétleni Vyrok je pravdivy. Podle odbornik(i toto ohrozeni vznika v dasledku klimatickych zmén,
které maji za nasledek extrémni projevy pocasi (privalové bourky, povodné, privaly snéhu, silné vétry
nebo naopak dlouhotrvajici sucha) a kazdorocni rist hladiny mofi.

2. Chudoba se tyka jen venkovskych oblasti. Lidé Zijici ve méstech maji vyssi ptijmy, netrpi nouzi Ci

vvvvv

Vysvétleni Tento vyrok neni pravdivy. | ve méstech se objevuje chudoba, zejména ve méstech
rozvojového svéta, kde velky podil obyvatel bydli ve slumech. Slumy jsou ¢asti mést preplnéné
provizornimi pristfesky z plechu, dreva, cihel ¢i rlizného odpadu, chybi zde &asto pitnd voda,
kanalizace, silnice atd. Naptiklad v Indii, Ghané, KambodZe a Bolivii Zije ve slumech vice nez 50 %
obyvatel mést.
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3. Vystavba novych obytnych ¢tvrti rodinnych dom( v zazemi mést je v dnesni dobé nejvyhodnéjsi
zpusob bydleni, nebot na okrajich mést je dostatek mista a lidé maji centra mést snadno
dostupna.

Vysvétleni: Tento vyrok neni pravdivy. Nefizena a nepromyslena vystavba obytnych, obchodnich i
skladovacich zén vede k velkym zabordm pldy, dochazi k likvidaci vyznamnych krajinnych prvkl a
ekosystém{l. Suburbanizace sebou také pfinasi nartst individualni dopravy.

4. Omezovani stromu, travnikl, parkd, zahrad — obecné jakékoliv méstské zelené velmi negativné
ovliviiuje kvalitu Zivota ve méstech.

Vysvétleni: Vyrok je pravdivy. Zelen pozitivné ovliviiuje klima mést, snizuje hluk, omezuje znecisténi a
zlepsuje celkovy vzhled mésta.

5. Soucasny zpUsob bydleni a Zivotni styl v zapadnich zemich je velmi naro¢ny na pfirodni zdroje,
tuto naro€nost nelze zménit. Jedinym vychodiskem je hledat nové zdroje energie.

Vysvétleni: Tento vyrok neni pravdivy. Energetickd narocnost zplsobu naseho bydleni a Zivotniho
stylu se da zménit. Pokud se budou napfiklad pfi vystavbé ¢i rekonstrukci dodrzovat normy kvality ve
vztahu k Zivotnimu prostredi je mozné usetfit 25 az 60 % energie a 50 % vody.

6. Ve méstech Ceské republiky je vy$si kvalita ovzdusi ne? v zemich zapadni Evropy.

Vysvétleni: Tento vyrok neni pravdivy. BohuZel, dvé tfetiny obyvatel Ceské republiky Ziji v mistech,
kde Skodlivé latky ve vzduchu prekracuji hygienické normy. Nejvétsi vinu na tom ma doprava
(vyfukové plyny z aut), prachové emise z tovaren, ale i nesetrny zpUsob vytapéni domacnosti uhlim a
nelegdlni paleni odpadu.

7. Zhlediska ochrany Zivotniho prostredi je nejvyhodnéjsi jezdit ve méstech pomoci taxi sluzby,
nebot je to stale dostupna sluzba a neni nutné vytvaret tolik parkovacich ploch.

Vysvétleni: Tento vyrok neni spravny, automobilovd doprava je velmi zatéZujici pro Zivotni prostredi.
Produkce oxidu uhli¢itého na osobu je pfi jizdé autem aZz osmkrat vétsi nez pti jizdé verejnou
dopravou. Ve mésté je tedy nejSetrnéjsi vyuzivat méstskou hromadnou dopravu.

8. Smog, coZ je oznaceni pro chemické znecisténi atmosféry zplsobené lidskou ¢innosti, je jednim
z velkych zdravotnich rizik Zivota ve mésté.

Vysvétleni: Vyrok je pravdivy, smog muze zplsobovat dychaci potiZe, paleni oci, malatnost nebo
snizeni obranyschopnosti organismu. Na vznik smogu ma nejvice vliv znecisténi z automobilové
dopravy, vypousténi Skodlivin z pridmyslovych a energetickych zdroji avytdpéni domacnosti
neekologickymi palivy.

Nameéty na dalsi aktivity:
Hra argument(: Zivot na venkové vs. Zivot ve mésté

Vyclente ze tridy 5 Zaka, ktefi budou tvofit porotu. Zbytek tfidy rozdélte na 2 skupiny. Dejte kazdé
skupiné papir a tuzku. Jedna skupina bude mit za kol najit co nejvice vyhod Zivota na venkové,druha
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skupina bude hledat argumenty pro Zivot ve mésté. Nechte kazdému tymu 15 minut na praci ve
skupiné a urovnani jejich argument(, idedlné psané na papir. Nasledné musi oba tymy pred porotou
prezentovat 5 svych nejsilnéjsich argumentd. Argumenty by mély byt vécné a mit jasnou strukturu.
Nejdrive nechte predstavit argumenty prvni skupinu a pak druhou. Nasledné na sebe mohou skupiny
skrze své zastupce reagovat, ale pouze po pfihlaseni a vyvolani. Pedagog debatu moderuje a vyvolava
k promluvé hlasici se zaky. Je dllezZité, aby v jeden moment mluvil pouze jeden 74k, a zaroven dbat,
aby se do debaty zapojili postupné vsichni z kazdé skupiny. Celd debata muze trvat kolem 20 minut.
Jakykoliv porotce mize mit na kazdou skupinu jednu dopliujici otazku. Na zavér debaty porotci
hlasuji pro skupinu, jejiz argumenty byly presvédcivéjsi. Na zavér cviceni je vhodné provést
zhodnoceni nejen vécné, ale i metody argumentace a diskuse. Kazdy porotce by mél zdGvodnit své
hlasovani a ohodnotit presvédcivost vystoupeni jednotlivych skupin. Stejné hodnoceni véetné rad by
mélo probéhnout i ze strany moderatora-pedagoga.

Je moZné Uvodni ¢ast priprav preskocit a zadat ji studentlim jako domaci skupinovy Ukol. Samotnou
hodinu lIze pak vénovat jiz pfimo diskusi, kterou také Zaci diky pfipravé mohou obohatit o rlzné
statistiky, vypocty apod., jeZ podpotfi jejich argumenty. Rozdejte jim odkazy na stranky, kde najdou
dalsi informace (vyuZijte odkazll v této metodice).

Naméty na dalsi odkazy k tématu:

Chudoba ve méstech: http://www.migraceonline.cz/e-knihovna/?x=2131234

Slumy:_http://www.clovekvtisni.cz/index2.php?parent=&sid=&id=136&idArt=1424

Klimatické zmény: http://www.glopolis.org/cs/clanky/klimaticke-zmeny-ohrozuji-nejchudsi/

Méstska zeleri: http://enviwiki.cz/wiki/M%C4%9Bstsk%C3%A1 zele%C5%88

Jak vznikd smog (grafika a ilustrace): http://aktualne.centrum.cz/domaci/grafika/2011/11/15/jak-

vznika-inverze-a-smog/
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Spotieba energie v ceskych domacnostech
Ukolem nasledujiciho cviéeni je prifadit spravné podily jednotlivych ¢innosti, které jsou zavislé na
energii a pfifadit je kodpovidajicimu podilu, ktery maji na spotfebované energii v ¢eskych

domacnostech.

Obrazek 17: Nahled cviceni Cinnosti a jejich podil na spotfebé energie v ceskych domacnostech

Mashdujici graf pobrazuje slnuklung spolfaly energie v Seskich domacnastach. Zhus 6Bpravng
pfifadit, jaky podil energie se v Ceske domacnosti na jakou Einnosl spoffebovdva. U néktarych
tinnosli najdes laké mdu, kler i pomide velikost podilu urdt,

2,50 % S

swdtla

20,00 %

8 ppracovind pabravin
@ pranl kehlenl, Be
m ohfey ulitkowd wody

o erfaind

Vs v

Spotieba energie v domdacnostech tvofi ¢tvrtinu (25 %) celkové spotfeby energie v Ceské republice,

doprava pak 27 % a pramysl 33 %. Pravé zpUsob hospodareni s energii v domacnosti je vyznamnym
tématem pro celkovou spotiebu energie a zavislosti na energetickych zdrojich. Dulezité je tedy znat,
jaké Cinnosti ovliviiuji spotfebu energie v domacnosti nejvice. To ndm muze pomoci zvolit spravny a
Setrnéjsi zplQsob vaseho Zivotniho stylu.

Obrazek 18: Podil na spotfebé energie v ceskych domacnostech
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Navazujici aktivity:
Uspory v domacnosti

Zaci by méli ve skupindch pfipravit ndvrhy na Uspory energie v domacnosti. Ukolem je vytvofit
minimalné deset rad pro domécnosti, jak uspofit energii. Zaci by méli nejen vysvétlit, v éem Uspora
spociva, ale také jaky ma efekt na spotfebu energie. Tyto své rady by pak jednotlivé skupiny zaku
mély predstavit ostatnim spoluzakim a nasledné pak diskutovat o tom, jaké rady jsou nejuspornéjsi.
Zakdm v jejich Ukolu maze byt ndpomocny e-kurz s Vojtou a Dadou k tématu energie, ktery je
k nalezeni na nésledujicich internetovych strankach:
http://hrajozemi.cz/login-failed.aspx?redirectUrl=/elearning.aspx

Odkazy na dalsi informace k tématu:

http://www.setrimenergii.cz/files/download/tipy na uspory energie v_dome3.pdf

http://ekowatt.cz/upload/8d8404454da8be9d52d9234092c9d457/usporne spotrebice web.pdf
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Nizkoenergeticky dam, pasivni diim a prikaz energetické narocnosti
budovy

V tomto cviceni je ukolem Zakd najit slova, ktera jsou v textu vynechdana, tak aby text daval smysl.
Cviceni obsahuje dva texty: prvni text vysvétluje terminy nizkoenergeticky a pasivni dim, druhy text
se vénuje vysvétleni Priikazu energetické naro¢nosti budov. Zaci do prazdnych poli¢ek textu doplni
spravna slova. Pokud si nebudou jisti, pod textem je zobrazena napovéda. Spravnou verzi obou text(
naleznete pod obrazkem.

Obrazek 19: Nahled cviceni ,Jaké jsou nizkoenergetické budovy*

E-LEARNING

Precti =i nasledujici text, kiery wyswitlupe pojem nizkoenergetioky a pasimi diem. ¥ texiu
j=ou nékterd slova vynechana. Dopdh slova, ktera = myslig, 2o by tam méla spravné pati.
Paokud si nebudes védét rady, vyudl napowidu pod textem.

Jake jsou nizkoenergefickd budovy

Burdavy & nizkou enemgetichon nérotnoati se 4k na domy [EGMSINCRII =~ © Pt

Mizkoenemelické damy maji ve sovnani s biEnou wslasbou zhruba jen palavitni af ifelinovau palfebu
B o cieon 2ssnim ki peo nizkoenesgelick dim jo roli méena
- na vyidpéni nanefrpd 50 kwh/m2.rok. Princip pasimiho domu je jednodudhy. Jde o o
nepusii skora Eadnes epka - a wyudk ca nn_p‘nlthmqltnpdnn n=ky. Tepeimym omky se

ozur - ERESEM 2% eeochézaici okny, tepdo vyzafovand b o [EGIRSRINIIN

Mipovida: vyldpéni, vody, ven, potfeba, nizkosnengaticke, C, skanedni, energie, cevitieni, spaifebidi, tepla

Jaké jsou nizkoenergetické budovy

Budovy s nizkou energetickou narocnosti se déli na domy
nizkoenergetické a pasivni. Nizkoenergetické domy maji ve
srovnani s béznou vystavbou zhruba jen polovic¢ni aZ tfetinovou
potfebu tepla na vytapéni. Zakladnim kritériem pro
nizkoenergeticky dim je rocni mérna potfeba na vytapéni
nanejvy$ 50 kWh/m?.rok. Princip pasivniho domu je jednoduchy.
Jde o to nepustit skoro Zadné teplo ven a vyuZit co nejefektivnéji
tepelné zisky. Tepelnymi zisky se rozumi slunecni zareni
prochazejici okny, teplo vyzarované lidmi a spotfebici.

T rrlwiE EnERGencre | €O se skryva za tajemnou zkratkou PENB?
HARGENOSTI BUDOVY
=== PENB neboli Prlikaz energetické narocnosti budov sloZi ke zhodnoceni
= .| budovy zhlediska spotfeby energie. Tento prikaz nehodnoti pouze
i E vl mnozstvi energie na vytapéni, ale také ostatni oblasti spotfeby energie,
'“—D: jako je vétrani, chlazeni, spotfeba tepla na pfipravu teplé vody,
. .
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spotfeba energie na osvétleni nebo vétrani. Prikaz naopak nehodnoti domaci spotiebice, které
nejsou pevnou soucasti budovy. Budovy se déli do kategorii A aZz G. Budovy kategorie horsi nez C by

se dnes uz nemély stavét.

Ndapovéda: vytapéni, vody, ven, potieba, pasivni, C, slunecni, energie, osvétleni, spotfebici, tepla

Nameéty na dalsi aktivity:
Hra zvana stitkovani

Prlkaz energetické ndarocnosti budovy podava
informace o potfebé energie daného objektu — promita
se do néj mnoistvi energie na vytdpéni, vétrani,
chlazeni, spotfeba tepla na pfipravu teplé vody,
spotfeba energie na osvétleni. V domacnosti se ale
nachdzeji i dalSi spotrebitelé energie, ktefi mohou
vyrazné ovliviiovat Uspory v domacnosti. Jedna se
zejména o elektrospotrebice. Dejte Zakim za ukol
vypatrat, jaké Stitky jim spolehlivé prozrazuji, nakolik
jsou spotrebice usporné Ci nikoliv. Jejich Ukolem je pak
vysvétlit, co ktery Stitek znamend a co nam o

elektrospotrebici naznacuje.

Stitky informujici o energetické narocnosti spotiebici:

Dalsi odkazy k tématu:

Energie

Vyrobce
Maodel

Pracka

Logo
ABC
123

Usporné

| A
%
i o
R
. 6

Méné Usporné

Spotfeba energie
kWh,/ praci cyklus

ina raklackh vysiedkl roeTnorangnc tEEtu

X.YZ

ofi nastavanl grograrmu "baving BONC)

Skuteina spotfeba onerge rinve ra

fpdsntu pausvanl spotfahide

Uginnost prani AB(C DEFG
A japd G hortl

Uénnost odstfedovani ABCcDEFGC
A |apdi G hov
Gtddhy ph cdstiedovan (1/min) 1100
Naplf pradia {bavina) kg ¥z
Spotreba vody | yx

Hiluk Prani Xy

(dB (A} re pW) Odstiedovani xyz

DoalaT Gk jsou v ndwooy & poudit’

MerTri EN E045E6

Sereb s 35,/ TLET pro sinaovin

meircoRrh prabed Energeticoi doty

http://www.ekoporadna.cz/wiki/doku.php?id=energie:jak jsou oznacovany usporne elektrospotre

bice energeticke stitky

http://elektro.tzb-info.cz/7226-nove-energeticke-stitky-na-spotrebice-v-roce-2011
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Jak postavit nizkoenergeticky dlim, EKoOWATT:
http://ekowatt.cz/upload/185e8ebf18feb4362c73f87f56e58606/Jak postavit NED EkoWAT
T 1.pdf, strana 10
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Zasady vystavby nizkoenergetickych domi

Predposledni cviceni v e-kurzu se vénuje problematice nizkoenergetickych doma. Skrze soubor
otazek seznamuje Zaky s hlavnimi principy a znaky nizkoenergetickych domu. Cviceni se sklada z osmi
otazek, ukolem Zaka je vybrat spravnou odpovéd ze tfi nabizenych. Po vybéru odpovédi se Zzakim
zobrazi spravnd odpovéd spolu s detailnéjsim vysvétlenim.

Nizkoenergetické stavby jsou sou¢asnym trendem v ekologicky Setrném stavitelstvi. Principem téchto
staveb jsou maximalni energetické Uspory a vyuZivani energetickych zdrojd z okoli. Obrazek nize
naznaCuje hlavni principy, se kterymi navrhy nizkoenergetickych staveb pracuji. Hlavni
charakteristikou pasivniho domu je roéni mérna potieba na vytapéni nanejvys 50 kWh/m?.rok. Z této
charakteristiky pak vychazeji dalsi vlastnosti, které nizkoenergetické domy maji. Nasledujici cvic¢eni
Zaky detailné seznamuje s témito principy.

Obrazek 20: Nizkoenergeticky diim a jeho hlavni charakteristiky (zdroj: Centrum pasivniho domu)

SOLARNI TP WIDLG WOk
KOLRIDEY ROLKCE CRELEA

e e e ey

# MDD VEDUCHS

| =

SOLARNI e
| TERELNE ﬁl _.-' I;IEHH“,“‘I
| KT I gy

| oowalni
TROLELD

TEARHI W TRaERIE TEFLA

Vycet otazek a spravnych odpovédi v tomto cviceni (spravné odpovédi jsou vyznaceny tucné):
Otazka 1: Na jakou svétovou stranu by mél mit nizkoenergeticky dim orientovana velka okna?
Nabizené odpovédi: vyhod, jih, zapad

Vysvétleni: Spravnou odpovédi je jih. Pravé velka jizni okna (nebo jiné proskleni) jsou jednim z velmi
dllezitych prvkd nizkoenergetického domu. V zimé skrze né dopada dovnitf dostatek slunecni
energie. Orientace smérem na vychod ¢i zapad neni vhodna. Letni slunce mad i nizko nad obzorem
dost sily, takZe by rano i vecer dlim prehfivalo. Jizni zaskleni vsak Ize pfed vysokym sluncem snaze
zastinit a paprsky dopadajici pod ostrym Uhlem se z vétsi ¢asti odrdzeji ven.
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Otdzka 2: Jaky tvar z nabizenych je nejvhodnéjsi pro nizkoenergeticky dim?
Nabizené odpovédi: ptlilkulovy ¢i krychlovy, pfizemni rozlehly, ¢lenity
Vysvétleni: Nejlepsi pro nizkoenergeticky dliim je, aby byl jeho tvar kompaktni. Pokud ma dim

dobrou izolaci, neni uz nutné stavét domy kulového tvaru; je ale rozhodné dobré vyvarovat se
rozlehlym prizemnim rfesenim nebo domim s mnoha vycnélky a vystupy.

Obrazek 21: Ukazka cviceni o nizkoenergetickych stavbach a jejich vlastnostech z e-kurzu

Spravnou edponddi je jin. Prénd velkea ji2ni ckna
[naba jing proskeni) jsau jednim z weimi dilestych
préal nizkaenemelickéha damu

Otdazka 3: Jaka je idedlni tloustka tepelné izolace pro nizkoenergeticky dim?
Nabizené odpovédi: 8 cm, 16 cm, 30 cm

Vysvétleni: Jednim ze zakladnich prvk( nizkoenergetického domu je duikladna tepelnda izolace,
nejlépe v tloustce az 30 cm. lzolovany musi byt nejen venkovni zdi, ale i vnitini konstrukce mezi
vytdpénym a nevytapénym prostoram (gardz, sklep, plida aj.). Rovnéz i podlahy a stény pfrilehlé k
terénu musi mit dikladnou izolaci.

Otézka 4: Jednim z procesi, kterych se v nizkoenergetickych domech vyuziva, je rekuperace tepla.
Co rekuperace tepla je?

Nabizené odpovédi: vyuZivani tepelné energie odchozi odpadni vody, zpétné vyuZivani tepelné
energie odchoziho odpadniho vzduchu, vyuZivani solarni energie k vytapéni budovy
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Vysvétleni: Rekuperace je déj, ktery je dnes Casto vyuZivan v nizkoenergetickych domech. Tento déj
probiha tak, zZe teply odpadni vzduch z budovy neni bez uzitku odveden pry¢ z domu, ale v takzvaném
tepelném vyméniku predd vétsinu své tepelné energie Cerstvému vzduchu, ktery proudi zvenku.

Otazka 5: Pro kvalitni bydleni je také dilezita vyména vniténiho vzduchu. Kolik si myslite, Ze je
idealni pfivod €erstvého vzduchu pro jednoho clovéka?

Nabizené odpovédi: 3 az 5 m? za hodinu, 20 aZ 25 m®za hodinu, 120 a7 150 m? za hodinu

Vysvétleni: Vétrani rodinnych domu a bytd se obvykle navrhuje tak, aby privod ¢erstvého vzduchu byl
20 a7 25 m’ za hodinu na osobu. V dobé, kdy v domé nikdo neni, by méla byt intenzita vétrani
pfiblizné 10 m* za hodinu kvali odvodu vihkosti a pfipadnych $kodlivin (napf. tékavé latky uvolfujici
se z nabytku). Nizkoenergetické domy maji proto ¢asto nucené (strojni) vétrani s tzv. rekuperaci
tepla.

Otdzka 6: Solarni systém je v nizkoenergetickych domech vyuZivan predevsim pro:

v vev

Nabizené odpovédi: péstovani kvétin v zimni zahradé, Cisténi vnitfniho vzduchu, pfipravu teplé vody

Vysvétleni: Solarni kolektory jsou ¢astym vybavenim nizkoenergetickych dom(. Teplo pro ohfev vody
mUZe tvofit vice nez tretinu spotfeby nizkoenergetického domu. Solarni systém, ktery mizZe bez
problému ohfat vice nez 3/4 celoro¢ni spotfeby teplé vody je tedy velmi dalezity. Lze ho pouZit i pro
pritapéni, napf. v kombinaci s podlahovym ¢i sténovym vytapénim.

Otdzka 7: Pro spravné fungovani nizkoenergetického domu je potreba zajistit kvalitni obalku
budovy. V jakych mistech staveb si myslite, Ze nejc¢astéji dochazi k nejvétsSim tepelnym ztratam?

Nabizené odpovédi: vstupnimi dvefmi, stfrechou a sténami, sklepem

Vysvétleni: K nejvétsim tepelnym ztratdm v budovdach dochazi stfechou a sténami (kolem 25-35 %).
Nové domy jsou testovany na tésnost obalky domu, aby nikde sparami do domu nepronikal
nezadouci vzduch.

Otazka 8: Jakou dalsi z uvedenych vlastnosti by mél nizkoenergeticky dim rozhodné mit?

Nabizené odpovédi: kratka vzdalenost od mista prace/sSkoly, byt postaven v blizkosti lesa, mit
kompost

Vysvétleni: Volbu mista pro dim, ktery ma za cil co nejvice snizit energetickou naro¢nost je dalezitym
faktorem také dopravni vzdalenost. Denni dojizdéni autem za praci, do Skoly ¢i za zdbavou miuze
nékdy spotrebovat vice energie nez cely dim. Litr benzinu predstavuje asi 9 kWh. Cena energie v
benzinu je ovsem vyrazné vyssi nez je cena tepla z béZznych paliv. Pro nazornost: nizkoenergeticky
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dtm s plochou 100 m? spotiebuje za rok 5000 kWh pro vytapéni. Stejny objem energie znamena pro

auto se spotfebou 6 1/100 km ro¢ni ndjezd cca 9 200 km, tedy 37 km kazdy pracovni den.
Navazujici cviceni:

Proc jsou okna na jih usporna?

Jednim z hlavnich charakteristik pro pasivni dim jsou velmi vyznamné solarni zisky, které dopadnou
do interiéru jiznim prosklenim. Casto je prosklena vice nez polovina celé jizni stény domu. Pozemek
by tedy mél na této strané poskytovat dost soukromi a sou¢asné nesmi byt stinén (lesem, okolni

zastavbou). Domacim ukolem Z3aka je vysvétlit, proc praveé jizni orientace oken je tak zasadni.

Vysvétleni ukolu: Orientovat proskleni
na vychod ¢i zapad je nevhodné. Letni
slunce ma i nizko nad obzorem dost
sily, takze by i rano a veler dim
prehfivalo. Jizni zaskleni lze pred
vysokym sluncem sndze zastinit (napf.
markyzou) a paprsky dopadajici pod

ostrym Uhlem se z vétsi Casti odrazeji
ven.

Jizni okno v 1eté

kolem poledne: 0 Zapadni okno v l&té
) velka cast odpoledne:
% e zastinéna zZastinéni nepatrme
N dopadajici zareni wBtsi ast

dopadajiciho zafeni
pronika dovnitf

se Z wBtal casti
odradi ven.

Odkazy na dalsi informace k tématu:

http://www.ekowatt.cz/cz/informace/uspory-energie/zasady-vystavby-pasivnich-domu

http://www.mpo-efekt.cz/dokument/23.pdf

http://ekowatt.cz/upload/185e8ebf18feb4362c73f87f56e58606/Jak postavit NED EkoWATT 1.pdf

http://www.i-ekis.cz/?page=nizkoenergeticke

http://hestia.energetika.cz/encyklopedie/12.htm
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Bydleni, Zivotni styl a Zivotni prostredi

Posledni cviceni e-kurzu vénovanému tématu bydleni se zaméfuje na dalsi rady spojené se stavbou i
rekonstrukci dom@/byttl (1. ¢ast) a typu bydleni a Zivotnimu stylu (2. ¢ast). Ukolem 7akd je z vyctu
vybrat ty rady, které jsou dle nich spravné a Setrné k Zivotnimu prostredi.

Obrazek 22: Rady, jak bydlet Setrnéji a v souladu s Zivotnim prostiedim

E-LEARNING

Phiaill 8l manledujici rady & wyber 1y, kKbaréd biychom mbli v rama Bydlani naplhoval, aby sa nam i
Fwoinimu prosthedi Slo pohoding.
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Vycet rad (tuéné jsou uvedeny rady, které jsou spravné): Stavba a rekonstrukce domu/bytu.

%

10.

PFi stavbé ¢i rekonstrukci ddvejte prednost prirodnim a obnovitelnym materialim pred
umélymi.

Pri navrhu nového domu se soustredte zejména na financni ndrocnost stavby neZ na jeji budouci
energetickou ndrocnost.

Pri stavbé domu se snaZte o nejvétsi originalitu a vyuZiti zajimavych a lokdIné netradicnich
materidlu.

P¥i stavbé éi rekonstrukci dbejte na pravidla tfidéni odpadii, vyuZivejte sluZzeb sbérnych dvori.
Omezte pouZivani nebezpecnych materidlii, prozkoumejte nabidku a vybirejte ovéfené a
certifikované materidly, které jsou Setrné viici Zivotnimu prostredi.

PFi vybéru zplisobu vytdpéni nového domu podporujte ekologické formy vytdpéni (biomasu,
).

Pri stavbé domu pfizplsobte okolni krajinu potfebam stavebniho pldnu.

Ndvrh nové stavby konzultujte s odborniky v oblasti tspor energii.

Pokud bourdme staré stavby je lepsi vSechen materidl odvést a do nové stavby ddvat pouze
nejnovéjsi materidaly a technologie.

Podporujte ¢i inspirujte zastupitele k trvale udrZitelnému rozvoji vasi obce, podporujte
energetické hospoddfstvi vyuZivajici obnovitelné zdroje.
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Vycet rad (tucné jsou uvedeny rady, které jsou spravné): Bydleni, mésta a Zivotni styl

1. PFi vybéru typu bydleni pfemyslejte nad svymi potfebami a dostupnosti prdce/skoly —
kaZdodenni dojizdéni autem je velmi zatéZujici pro Zivotni prostredi.

2. Ve méstech chrarite a rozsifujte zelené plochy (travniky, parky, zahrady apod.), podporujte
vysadbu stromd.

3. Vbytech si instalujte individudini mérice na elektrickou energii, vodu, apod., hlidejte si vlastni
spotrebu a pFfemyslejte, kde miiZete ve spotiebé energie a vody dosdahnout tspor.

4. P¥i koupi vybaveni do domdcnosti se diikladné seznamte se s obsahem a sloZenim vyrobku,
miiZete tak predejit zdravotnim problémim zplisobenych toxickymi latkami.

5. Vypracujte ekologicky audit svého bydleni a premyslejte, kde je mozZné hledat uspory.

6. Nejlepsi volbou pro bydleni je stavba nového domu na okraji mésta, kde pracuji, nebot ¢lovek ma
kontakt s pfirodou a dostupnou prdci.

7. Pro své cesty se snazte co nejvice vyuZivat hromadnou dopravu.

%

Snazte se setrné nakladat s odpady své domdcnosti a odpad tridit pro jeho dalsi vyuZiti.

9. O uklid a upravu verejnych prostor se nemusite starat, nebot to neni vds majetek a zajistovat
Cistotu téchto prostor je ukolem obce.

10. O uzemni planovadni okoli svého bydlisté a mésta se nezajimejte, nemizZete to moc ovlivnit a ani

vds samotné to neovliviiuje, vénujte se radéji svemu bydleni.

Naméty na dalsi aktivity:

Stan se starostou v ElectroCity a rozvijej své mésto

ElektroCity je online pocitacova hra, kde se hraci dostdvaji m@mtmvﬂu—b
do role starosty mésta. Jejich Ukolem je virtudlni mésto -

rozvijet tak, aby bylo energeticky sobéstacné, udrzitelné a # ._"ful': L

rostlo v souladu s Zivotnim prostfedim. Pfi hie se Zaci nauci . - ;r_,:;f Latis
zakonitosti z redlného svéta. Hra vyborné simuluje vyzvy a *#‘* o "|u|_l =

rizika rlstu mést a zaci se musi aktivnhé rozhodovat, kam
vyvoj svého mésta nasméruji. Hra je uréena pro zaky ZS. Hra
je v anglickém jazyce.

Hru si mohou Zaci zahrdt na téchto strankach:
http://www.electrocity.co.nz/

Pro pedagogy hra nabizi dalsi vyuZitelné materidly pro wvyuku. VSe k nalezeni
na:http://www.electrocity.co.nz/Resources/

Dalsi odkazy k tématu:
Arnika: Jak Zit dobre, zdravé a ekologicky Setrné, kapitola: Bydleni, strany: 11-16, 40-45

Ekodomacnost: http://www.enviweb.cz/clanek/obecne/61121/ekologicka-domacnost

Ekologicky Zivotni styl pro kazdého: http://www.ekozivot.cz/

Zavérecny test
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Pro zaky je vinternetovém e-kurzu na zavér pripraven i kratky test. Tento test mizete zak(m také
rozdat na zavér hodiny vénované tématu bydleni. Pfipraveny test je spise lehci zavére¢nou aktivitou,
kterda u zakl muZe otestovat nabyté znalosti. VSechny otazky v testu vychazeji z informaci, jez jsou
vysvétleny ve hie Ci e-kurzu. Nejedna se rozhodné o plnohodnotnou pisemnou zkousku, ktera by
méla podléhat zndmkovému hodnoceni. V elektronické verzi testu se uZivateli vidy po vyhodnoceni
zobrazi spravné i Spatné odpovédi. Pokud Zadk zodpovédél néjakou otadzku Spatné, zobrazi se mu
znovu, dokud na vSechny otazky neodpovi spravné.

Obrazek 23: Ukazka otazky a vyhodnoceni v zavérecném testu

Kolik procent lidi na svété EHje nyni ve méstech?

al3i alazka

Zadani ukolu (celkem cca 15-20 minut na aktivitu):

Pripravené testy k vytisténi naleznete v kapitole Pracovni listy (list Cislo 3). Celkem jsou ptipraveny tfi
verze testll stejné obtiZnosti. Kazdy test obsahuje osm otazek. Pracovni listy mliZete pouze vytisknout
a rozdat zaklm. Nechte jim pfiblizné 5 minut na vyplnéni a pak s nimi ve skupiné diskutujte o
spravnych odpovédich. Témata se testy rGzné prolinaji, takZze mohou diskutovat Zaci vSech skupin
dohromady. Vyzvéte Zaka (zastupce skupiny), aby precetl zadani, a pak nechte ostatni debatovat,
proc je ktera odpovéd spravna/spatna.

Vyhodnoceni testu:
Spravné odpovédi proverziA:1C,2A,3B,4B,5B,6C,7D,8A
Spravné odpovédi proverziB:1C,2D,3C,4D,5D,6C,7A,8D

Spravné odpovédi proverziC:1D,2C,3C,4B,5C,6C,7B,8C
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Pracovni list ¢islo 1: Hledani znaki nizkoenergetického domu

Jak pozname nizkoenergeticky dim? Rozhodni, které z niZe vypsanych znaki jsou pro
nizkoenergeticky dim nezbytné. Pak je najdi a ozna¢ v obrazku.

1. kompaktni tvar bez zbytecnych vycnélkd

2. velké prosklené plochy jsou orientovany na jih
3. solarni panely

4. kotel na biomasu

5. nadstandardni tepelné izolace

6. stény pokryté dievem

7. regulace vytapéni a strojni vétrani

8. nizka spotreba tepla na vytapéni

9. stresniokna
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Pracovni list Cislo 2: Hledani nizkoenergetického domu

Aktivita ve mésté Detail aktivity

1. Zajit na stavebni ufad a | ,No, podivejte, mné je jedno, Ze jste detektivové, jediné, co vam muzZu
prohlédnout si plany domt | ddt do ruky, jsou pldny téch tfi domd, na které se ptdte. Ty dva druhé
pldny tady prosté nejsou. Nevim, kdo je kam zasantrocil, ale jd je tedy
najit neumim. Ty tfi plany si klidné prolistujte.”

@ Pudorys domu: Zluty dim @

voilini omitka  vapenopiskove cihly izolace velka okna
; j /

If / /

i (4 7

[ lI,l'

7
/

10m

12m

@ Pldorys domu. éerveny dim ®

vnitfni omitka  vépenopiskove cihly  velka okna
/ \
d X

10m

16m

E S
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@ Pudorys domu: zeleny diim @

vnitfnl omitka  vdpenopiskaove cihly [zolace velks okna
i’

_i

2 /
[ = £
Fd

10m

7 1}

N

2. Poptat se mistni drbny

»Jo, Hordckovi? Ty z toho zeleného domku? To jsou hodni lidé... Ten
jejich bardk, to je takovy pokus. Stavba asi nebyla levnd, ale pry ted’
usetri za energie, tak vdm nevim...”

,Pamatuji si, kdyzZ se ten Zluty bardk stavél. Musi to byt poctivd prdce:
silné stény, porddnad stiecha — tak to mad byt! Jenom nechdpu, proc si
tehdy nezavedli plyn. Oni snad topi dfevem. To musi byt désné
nepohodiné, ne?”

,No, j&d vdam mdm pocit, Ze tam v tom cerveném domu uZ delsi domu
nikdo nebydli. Vidam tady jen oblas puvodniho majitele, ale vibec
nevim, co s tim ted zamysli... Jestli to chce prodat nebo co... Fakt
nevim!“

,Pamatuju si, jak tenhle modry domek prestavovali. Ptivodné to byla
takovd nic moc chalupa, ve které se asi uz moc dobre neZilo. Chtélo to
porddnou investici a je z toho hezky domek! Ale kdo presné tam
dneska bydli, to vam tedy nereknu...”

3. Za dodavatelem elektfiny
zkontrolovat faktury

,» Tak jediné, co jsem nasla a mizZzu vam poskytnout, jsou tyhle faktury,
které v minulém roce obyvatelé dvou zminénych domu zaplatili za
vytdpéni. Z téch domd, na které se ptdte, topi elektrinou jen cerveny a
zeleny. Tak jestli vdm to k nécemu bude...”

Ve e - A

Cerveny domek - spotfeba na vytapéni za rok: 6 400 kWh - vzhledem k
Géinnosti pfimotopu ma diim potfebu vytapéni minimalné 40 kwh/m?2.rok

Zeleny domek - spotfeba na vytapéni za rok: 12 000kwh - vzhledem k
Géinnosti pfimotopu ma ddim potfebu vytidpéni minimalné 80 kWh/m?2.rok
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4. Za dodavatelem plynu
zkontrolovat faktury

»Dobry den, z téch domkd, na které se ptdte, topi plynem jen ten
modry. Popravdé, neni to Spatné, ale nizkoenergetické bych tomu taky
nefikal. No, posudte sami, pdnové, tady mdte fakturu.”

.'f.. .
| o Vypis od dodavatele plynu
u A Mo n L L '_1
_ eme W - LX
: = i e
0 Modry domek - spotfeba na vytapéni za rok: 15 000 kWh — vzhledem k
LOUOUOQD Qoo ﬂﬂ (éinnosti plynového kotle ma ddm potfebu vytapéni kolem 100 kwh/m?2.rok
poooo ooo (95
poooo ooo (@
poooo ooo (@ —
5. Hospoda ,CoZe? Nizkoenergeticky dim? Co to tu meles? To teda slysim poprvé,

tohleto. Kazdy dim prece potrebuje uhli nebo plyn, aby v ném bylo
teplo, to dd rozum. Ono se to samo nevytopi, kamardde... BéZ se
zeptat tfeba do tepldren, ale vsadim se s tebou, Ze v nasem meésté
nenajdes ani jeden bardk, kde by se netopilo!”

,Povidd se, Ze v tom Cerveném domé strasi... Nevim, co je na tom
pravda, na duchy nevérim, ale z toho domu nemdm dobry pocit. Kdysi
tam pry nékoho zabili. Ted' je tam pordad tma, jako by tam nikdo neZzil,
ale bihvi jak to doopravdy je. Jsem rdd, Ze se tomu zacala policie
konecné vénovat.”

»Zabralo to trochu casu, neZ se ti povedlo se dostat k domu a vyfotit
ho, anizZ by té nékdo zahlidl. Z fotky se dd leccos poznat, mél bys vsak
zabrat, c¢as se krati...”

zeleny domek:

48



7. Sklafstvi — otec a syn

,Podivejte, ja vam asi moc nepomuZu. Pravda, délal jsem okna u
Cerveného domku, ktery tam madte. Jediny, co vdm miZu Fict, je, Ze
tam maji fakt krdsnd okna na jih. Dalo mi to dost zabrat — musela byt
opravdu dobre udéland — byla to trojskla s pokovenim, ale stdlo to za
to. Rodinka, kterd bydli v Cerveném domku, mé jednou dokonce
pozvala na ndvstévu, jak byla s moji praci spokojend...”

8. Stavebni firma

,Ze vds posild pan fardr, jo? Tak to si pojdte sednout na kdvicku. Co
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byste potreboval?

No, nemél bych vam o téch stavbdch viastné nic fikat, Ze jo... Ale Ze
jste to vy... S nékterymi domy byla opravdu velka prdce. Je to sila, co si
ti dnesni architekti vymysli. Tak tieba ten hnédy nebo ten Zluty, jak ho
mdte v téch planech. To vdm dalo prdce to postavit! Oni si tam
vymysli néjaky strojni vétrani a specidlné regulované vytdpéni. Kdo to
md pak stavét, Ze jo?“

»Pripravoval jsem architektonické ndvrhy tri z téch péti domd, o
kterych mluvite. Jsem zndmy svym ekologickym citem, takZe jsem jak
v pripadé cerveného, tak zeleného domu vymyslel dimysiny systém
regulace vytdpéni a strojniho vétrani. V pripadé modrého se vsak
jednalo o prestavbu, a ackoli ma diim celkem dobrou izolaci, nemohl
jsem tam uZ vestavét strojni vétrdni a kvalitni regulaci vytdpéni, které
je navic na plynovy kotel.”

,Na novych domech, na které se ptdte, je krdsné jejich souznéni s
pfirodou. Priroda inspiruje. U jednoho domu jsem navrhovala kromé
interiéru pozdéji i zimni zahradu — jedinou v nasem mésté! Genidlni na
tom je, Ze zahrada pomahd zatepleni toho domu z jiZni strany, kde mad
dum velké prosklené plochy. Tim spotiebovdvd jesté ménée energie.”

,Buchticky s jablicky a ofisky, mladeZi, teplé — na zahrdti. Jesté tady
madm povidlové, makové, spendtové, masoveé i zeleninové nebo
mandlové. Mdm dvacet druhd. VSechno je Cerstvé, tamhle to peceme,
tady to proddvdme. VSechny jsou za ¢trndct, bdjecnd cena. Vezméte si
do kazdé ruky a jezte rychle, at vam to nevychladne.”

,Vitejte v ekocentru! Radi vam pomuzZeme. Z vlastni zkusenosti mizu
fict, Ze mnohé domy se jen jako nizkoenergetické tvari. Pri hlubsim
prozkoumdni ale Zzjistite, Ze na jejich vytdpéni spotfebujete energie
stdle velké mnoZstvi. Nékteri majitelé navic ddvaji prednost
elektrickému vytdpéni, misto aby volili prirodni zdroje — peletky atp.
Schvdiné si to ovérte u dodavatele elektrické energie...”

LJesté jedna véc. Jestli chcete, pujcte si od nds pristroj a udélejte si
termovizi téch domu — snadno tak zjistite, které z domi porddné
neizoluji.”

50




o— 3 -

Protokol méreni

Tarmiowvize mbrange tepickni pole na pmorchy budawy, Crrvend 8 Hutd mists jso ts, kudy
yreka rervice bepls - bedy energie, Moded j=ou pak tak dobie mteplend, fe tudy neuniks
E&dnaA energie, Pomodi speciSing termoyiard technicy ke provad®t méferd a analiey budo,

| abyehom zjistil, jake teplotni ztraky mag & ve kerpch mistech

| wisledky méfeni péti radanych budow:

| Na zdkiadd mifeni 2o konstatoeat, 3o Gyl @ plti budow mafil celioern nidod eresgetickd Tty
a mohla by s tedy jednat o nizkcenergetecké domy. Pdty - modry - ddm ma na rdtergch
mistech valkd energetickd 2triby. Zdd se, 3o byl nedokonale rekonstruoedn - 2oela fisnd so
tedy najednd tady o nizkoenergetickey ddm.

13. Teplarna

4

,Pdnové, nebudu vam lhdt, méné spotiebované energie pro mé
znamend mensi vydélek. Ja vim, které domy myslite, a muzu vdm
potvrdit, Ze jsme jim nikdy nedodali Zadné teplo. Jestli topi elektfinou,
drevem nebo plynem a kolik toho protopi, to je otdzka spiSe na
dodavatele téchto energii. Doporucuji vdm se za nimi stavit.”

,Jd vam asi moc nepomuzu. Pravidelné si mé objedndvaji akordt z
modrého domku, abych jim vZdycky na jare upravila zahradu. Pravda,
délala jsem také jednu zimni zahradu v tom Zlutém domku, na ktery se
ptdte — jde tam krdsné jizni slunic¢ko. Byla to precizni prdce, ale od té
doby se nikdo neozval. Taky by mé zajimalo, jak to tam vypadd ted!”

,Vite, jsem v téhle Ctvrti uz dlouho, ale fadu lidi tady stdle neznam.
MdazZu vam rict, Ze v hnédém domku Ziji hodni lidé, ale ani tam jsem
nikdy nebyl...

Ted mé jesté napadd... zkuste zajit za panem Dvorakem z mistni
stavebni firmy, trochu svérdz, normalné by se s vami viibec nebavil,
ale kdyZ mu feknete, Ze vds posild pan fardr, jisté bude sdilnéjsi.”

16. Prodej solarnich panell
s

»Ano, tady se mimo jiné zabyvdame rovnéz soldrnimi panely. Vénujeme
se predevsim montadZi termickych soldrnich paneli na vyrobu teplé
vody na rodinné domy. BohuZel o to stdle neni moc velky zdjem. V
nasem mésté se ndm povedlo pred pdr lety dostat zakdzku montdZe
termickych panelii napriklad pro ¢erveny dum.”

17. Supermarket

,ViadZeni zdkaznici, dovolujeme si vds upozornit, Ze v sortimentu
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zeleniny dnes vyjimecné miZete nakoupit bulharska rajcata jen za 29
korun! Udélejte radost svym détem a navstivte nase nové oddéleni
lahddek. Najdete tam Cerstvé sladkosti a zdakusky rtizného druhu,
salaty, chlebicky i pomazdnky. Ddle vds chceme upozornit na
bezkonkurencni doprodej vanocnich kolekci za neuvéritelnych 39

III

korun za kus! Prijemny ndkup a vse nejlepsi do nového roku!

»Dneska mam krdsnou kytu. A urcité bych nasla i néjaké slusné
raminko, zdleZi, na co to chcete... Méli jste si prFijit véera, to mi jezdi
maso z mésta. Dneska uZ je to holt horsi, no... Ale néco najdeme,
nebojte. Kolik toho bude? Na gulds vam tady najdu néco vZdycky, ale

III

pristé musite zkraje tydne!

»Ano, peletky jsou stdle oblibenéjsim palivem. A to predevsim u lidi,
kteri to s ekologii mysli vdziné. Pravidelné doddvam peletky do
hnédého domu, na ktery se ptdte. Maji celkem dobry kotel, takZe k
nim jezdim jen jednou rocné. Podle mé maji potiebu vytapéni tak 80—
90 kWh/m?’.rok, a to u? je hezky, ne?

Taky jsem pred ¢asem privezl jednu ddavku do Zlutého domku, ale tam
toho paliva potrebuji opravdu mdlo. Pry topi cdstecné i drevem, ale i

tak bych rekl, Ze ten dum bude mit potirebu vytdpéni dokonce pod 50
kWh/m?.rok.”

Ktery z doml je opravdu nizkoenergeticky? Na zakladé vypovédi vyse vypln tabulku a urdi, ktery z
domi spliiuje vSechny znaky nizkoenergetické stavby.

BE|Ee
{EEE o

>

(. [cenveny) zeleny | modry hnedy'
«:1923 vH | YW | 94

i kompaktni tvar

velké prosklené plochy na jih

08 | 98 |28 | €8 E:?EB

nadstandardni tepelné izolace

8 | 28 |28 | 8 | @3

regulace vytapéni a strojni vétrani AN 2?83 o 5 2?83 ¢ €3

potfeba tepla na vytapéni< 50 kWhim® 08 | 83 | @8 P8 8 |
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Pracovni list ¢islo 3: Zavéreény test - téma BYDLENI

Verze A

Vyplh odpovéd (pravé jednu) a ndsledné se spoluZdky své odpovédi diskutujte.

Cislo

Otazka

Spravna odpovéd’

1

Kolik procent lidi na svété zije v soucasnosti ve méstech?
a)5%

b) 25 %

c)50%

d) 80 %

Co z nasledujici nabidky spotfebovava v ¢eskych domdcnostech nejvétsi podil
energie?

a) vytapéni

b) ohfev vody

c) spotrebice

d) osvétleni

Vyber z nabizenych mozZnosti nejsetrnéjsi zplsob dopravy ve mésté.
a) motorka

b) méstskd hromadna doprava

c) auto

d) taxi

Solarni systém se v domech vyuziva predevsim pro:
a) péstovani kvétin v zimni zahradé

b) ohrev vody

c) ochlazovani vody

d) pro Cisténi vnitfniho vzduchu

Co znamena pojem tepelna izolace?

a) Technologie umoznujici v prostredi zajistit konstantni teplotu 20 stupnd Celsia.
b) Jednd se o oddélujici vrstvu chranici urcité prostredi, tepelna izolace pak
zabranuje prostupu tepla.

c) Izolace v |été zajistuje ochlazovani budovy a v zimé ohfivani vnitfnich prostor.
d) Tepelnd izolace pohlcuje nadmérné teplo ve vnitfnich prostorach budov.

Z nasledujiciho seznamu vyber nejlepsi vysvétleni pojmu nizkoenergeticky dam.

a) Zakladnim kritériem pro nizkoenergeticky diim jsou minimalni energetické
naklady pfi jeho vystavbé.

b) Zakladnim kritériem pro nizkoenergeticky dim jsou vlastni solarni kolektory
pro ohtev teplé vody.

c) Zakladnim kritériem pro nizkoenergeticky diim je rocni mérnd potfeba na
vytapéni nanejvyé 50 kWh/m®.za rok.

d) Zakladnim kritériem pro nizkoenergeticky dim je vytdpéni biomasou.

Z nasledujiciho seznamu vyber tu charakteristiku, kterd ukazuje, Ze dim neni
nizkoenergeticky.

a) velka okna orientovana smérem na jih

b) solarni kolektory na strese

c) strojni vétrani

d) velmi ¢lenity tvar budovy

Z nasledujicich rad, které se tykaji zasad Setrného bydleni, vyber radu, ktera neni
spravna.

a) Pfi stavbé domu prizplsobte okolni krajinu potfebam stavebniho planu.

b) Navrh nové stavby konzultujte s odborniky v oblasti Uspor energii.

c) Stavéjte co nejvice energeticky Setrné domy.

d) Omezte pouzivani nebezpecnych materiall, vybirejte ovéfené a certifikované
materidly, které jsou Setrné vici Zivotnimu prostredi.
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Verze B

Vyplh odpovéd (pravé jednu) a ndsledné se spoluZdky diskutujte o spravné odpovédi.

Cislo

Otazka

Spravna odpovéd’

1

Jaké procento lidi celosvétové Zilo ve méstech v roce 1900 a kolik jich
ve méstech Zije dnes?

a) v roce 1900 ve méstech Zilo 5 % lidi, dnes 10 % lidi celosvétové

b) v roce 1900 ve méstech Zilo 10 % lidi, dnes 30 % lidi celosvétové

c) v roce 1900 ve méstech Zilo 10 % lidi, dnes 50 % lidi celosvétové

d) v roce 1900 ve méstech Zilo 20 % lidi, dnes 70 % lidi celosvétové

Co znadsledujici nabidky spotfebovava v ceskych domacnostech
nejmensi podil elektrické energie?

a) vytapéni

b) ohrev vody

c) zpracovani potravin

d) osvétleni

Kterym zpUsobem prepravy ve mésté nejvice zatizi$ Zivotni prostredi?
a) tramvaji

b) pésky

c) autem

d) na kole

Kterd znize uvedenych moznosti nemd negativni vliv na kvalitu
ovzdusi?

a) vyfukové plyny z aut

b) prachové emise z tovaren

c) nelegalni paleni odpada

d) rozvoj cyklistiky

Co znamenad pojem rekuperace tepla?

a) Rekuperace je dé&j, ktery zajistuje, Ze odpadni vzduch je zbaven
vlhkosti.

b) Rekuperace je déj, pfi kterém dochazi k automatickému cisténi
prachovych filtrd.

c) Rekuperace je déj, kdy odpadni vzduch vytvafi elektrickou energii.

d) Rekuperace je déj, pfi némi se privadény vzduch do budovy
predehfiva teplym odpadnim vzduchem.

Z nasledujiciho seznamu vyber tu nejlepsi variantu vysvétleni pojmu
pasivni dam.

a) Zakladnim kritériem pro pasivni dim jsou nulové energetické
naklady pfi jeho vystavbé.

b) zZakladnim kritériem pro pasivni dim jsou vlastni solarni kolektory
pro pfipravu teplé vody.

c) Zakladnim kritériem pro pasivni dim je rocni mérna potreba na
vytapéni nanejvys 15 kWh/m®.

d) Zakladnim kritériem pro pasivni dim je vytapéni biomasou.

Z nasledujiciho seznamu vyber tu charakteristiku, ktera ukazuje, Ze dam
neni nizkoenergeticky.

a) potieba tepla na vytapéni je 300 kWh/m? za rok

b) kulovity tvar

c) kompost na zahradé

d) velka okna orientovana smérem na jih

Z nasledujicich rad, které se tykaji zdsad Setrného bydleni, vyber radu,
ktera neni spravna.

a) Ve méstech chrarnte a rozsifujte zelené plochy.

b) Hlidejte si vlastni spotfebu a premyslejte, kde mlZete ve spotiebé
energie a vody dosahnout Uspor.

c) Pri koupi vybaveni do domdcnosti ddvejte pozor na pritomnost
toxickych latek.

d) Pokud bourame staré stavby, je nutné vSechen material vyhodit.
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Verze C

Vyplh odpovéd (prdavé jednu) a ndsledné se spoluZdky diskutujte spravnou odpovéd.

Cislo Otazka Spravna odpovéd’
1 Vyber z ndsledujicich zemi tu, ve které Zije nejvice obyvatel ve méstech.
a) Nepal
b) Ceska republika
c) Indie
d) USA
2 Kolik kWh energie celkem rocné spotfebuje primérna ceska
domacnost?
a) 5000 kWh
b) 15 450 kWh
) 22 500 kWh
d) 30 000 kWh
3 Ktery z nasledujicich efektd nelze oznalit za pozitivni vliv zelené ve
mésté?
a) snizovani hluku
b) omezeni znecisténi
c) omezeni dopravnich nehod
d) zlepseni vzhledu mésta
4 Kterd znasledujicich moZnosti neni negativnim  dlsledkem
suburbanizace?
a) velké zabory pldy pro rodinné domy a komercni aredly
b) starnuti populace
c) nardst individualni dopravy
d) likvidace krajinnych prvk( a ekosystém
5 Co znamenad pojem suburbanizace?
a) Jedna se o regeneraci vnitinich ¢asti mésta.
b) Jedna se o propojeni dvou mést do jednoho spravniho celku.
c) Jedna se o rlst mésta prostorovym rozpinanim do okolni venkovské
a prirodni krajiny.
d) Jedna se o rozdéleni rostouciho spravniho celku do dvou
6 Z nasledujiciho seznamu vyber nejlepsi vysvétleni Prikazu energetické
narocnosti budovy.
a) Prikaz hodnoti, jak jsou obyvatelé budovy Setrni pfi spotfebé
energie.
b) Prlikaz hodnoti, které budovy je potfeba rekonstruovat.
c) Prikaz hodnoti budovu z hlediska spotfeby energie na vytapéni,
vétrani, chlazeni, ohfev vody a osvétleni.
d) Priikaz hodnoti energetickou naroc¢nost vsech domacich spotrebicu.
7 Z nasledujiciho seznamu vyber tu charakteristiku, ktera ukazuje, ze dam
neni nizkoenergeticky.
a) strojni vétrani
b) velka okna orientovana smérem na sever
c) zimni zahrada
d) potieba tepla na vytapéni je 50 kWh/m? za rok
8 Z nasledujicich rad, které se tykaji zasad Setrného bydleni, vyber

Spatnou radu.

a) Ve méstech chrante a rozsifujte zelené plochy (travniky, parky,
zahrady apod.), podporujte vysadbu stroma.

b) Pro své cesty se snaZte co nejvice vyuZivat hromadnou dopravu.

c) VSechny spalitelné materialy vyuzivejte na vytapéni.

d) Vypracujte si ekologicky audit vaseho bydleni a premyslejte, kde je
mozné hledat Uspory.
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