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Projekt ,HRAJ O ZEMI“ pro Vas vytvari obecné prospésna spole¢nost Respekt institut. Nasim po-
slanim je identifikovat spolecensky vyznvamné témata, pfispivat k vécné diskusi o nich a nachazet
nova feseni spolec¢enskych problém v CR i mezindrodnim kontextu.

Partnefi projektu:

Zeleny kruh, o. s.
Obcanskeé sdruzeni Zeleny kruh je asociace, ktera sdruzuje 28 ¢lenskych environmentalnich nevlad-
nich neziskovych organizaci pUsobicich v celé CR.

SES, Sebe-spoly, 0. s.

Obcanské sdruzeni SES, Sebe-Spolu, ve svém nazvu skryva dva hlavni cile nabizenych program:
seberealizaci a spoluprdci. Cinnost SES pak spojuje jeden spole&ny cil: rozvoj osobnosti.
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Tato metodicka prirucka byla vytvofena v ramci projektu HRAJ O ZEMI - projekt na podporu ekogramotnosti na trovni
stfednich a zékladnich skol, reg. ¢.: CZ.1.07/1.1.00/14.0235. Projekt HRAJ O ZEMI je financovén z prostfedkl Evropského
socialniho fondu, Opera&niho programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost a statniho rozpoc¢tu CR.
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Uvodni slovo

Projekt HRAJ O ZEMI je tvorivym projektem pro vSechny zaky druhého stupné zakladnich Skol
a odpovidajicich ro¢nik( viceletych gymnazii, ktery se Siroce zaméfuje na zivotni prostfedi a vliv
Clovéka na néj. Prostrednictvim on-line multimedidlni hry s detektivni zapletkou a vzdélavacich
e-kurz( maji zaci moznost se blize seznamit s nasledujicimi hernimi tématy: voda, energie, do-
prava, jidlo, bydleni, technologie, zZivotni styl, zivotni cyklus vyrobku, ekodesign, reklama a média
a turismus. Jednotliva témata jsou zpracovana tak, aby kreativné podnitila zaky k odpovédnému
environmentdinimu chovani a pomohla zdbavnou formou rozsifit jejich znalosti.

a v nich zpracovanych tématech. Zaroven nabizi k vyuziti dvé modelové hodiny a projektovy den
s ¢asovym rozvrzenim jednotlivych aktivit ke kazdému kolu, ze kterych lIze libovolné ¢erpat a pfi-
zpUsobit je dle potfeb vlastni vyuky a zajmu z3aka.

Na pfilozeném DVD najdete vSech 10 hernich kol a na né tematicky navazujici e-kurzy, které pro-
hlubuji znalosti o tématu a Ize je uzivat také nezavisle na hie. Ddle zde naleznete metodiky pro
pedagogy, které slouzi jako voditko pro lepsi prehled prace se hrou a e-kurzem a zadroven obsahuji
tipy na fadu navazujicich aktivit a dalSich materiald, které pfi své vyuce mizete vyuzivat. Poslednim
materidlem na DVD, ktery lze ve vyuce jako doplikovou aktivitu pouzit, jsou metodické listy pro
vypracovani ekologického auditu zabyvajici se tématy: doprava, jidlo, zivotni cyklus vyrobku a ener-
gie.

Doufdme, ze Vam predkladany material poslouzi jako uzite¢ny a inspirativni ndstroj pfi Vasi vyuce,
ke kterému se budete spolu s Vasimi zaky radi vracet.

Tym Respekt institutu, o.p.s.

Praha, 2012
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1. kolo na téma VODA

Prvni detektivni pfipad zavede hrace s detektivem Martym do vesnice zasazené povodnémi,
ve které ma hrac vysetfit pomoci vypovédi obyvatel vesnice, pro¢ k povodnim ve vesnici doslo.
Hra¢ ma za ukol nalézt pravé priciny zaplav a zaroven poradit starostovi vesnice ta nejlepsi proti-
povodnova opatfeni pfi dostupnych finan¢nich prostredcich, které ma obec k dispozici.

E-kurz prohlubuje znalosti o vodé nejen na povrchu Zemé a je zaméren mimo jiné na kolobéh vody,
zastoupgm’ sladké vody v hydrosfére, spotfebu vody v ¢eskych domdcnostech, Cistotu a kvalitu
vody v CR ¢i na spotiebu vody pfi vyrobé rdznych druhl vyrobka.

Metodika pro pedagogy obsahuje kromé manudlu pro prdci se hrou a e-kurzem také dalsi souvi-
sejici odkazy jako jsou informativni texty, videa a dalsi nau¢né materialy vztahujici se k hernimu
kolu, mezi jejichz tematické okruhy patfi napt.: Uspornost ve spotrebé vody, voda ve vodarenstvi
a energetickém prdmyslu ¢i problematika vzniku sucha a jeho pfriciny.

Prvni kolo zpracovava tato témata:
> Problematika vzniku povodni
Problematika protipovodiiové ochrany
Kolobéh vody a jeho jednotlivé faze
Mnozstvi vody na svété a druhy vod
Ochrana vody a jeji ispora
Voda v priimyslové vyrobé, spotfeba vody v primyslu
Kvalita zne&isténi a stav vody v €R
> Kohoutkova a balena voda - vyhody a nevyhody

vV V VvV VvV
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Modelové hodina €. 1: Problematika vzniku povodni, protipovodiiové ochrany a sucha v €R

Prvni modelova hodina s povodinovou tematikou mlze byt vyuzita samostatné nebo ve spojeni
s tou ndsledujici (Modelovd hodina €. 2) jako dvouhodinovy semindf dle moznosti rozvrhu Skoly.
Tato modelova hodina kombinuje on-line hru s navazujicimi aktivitami, nabizi také simulaci herniho
kola bez pristupu k internetu pomoci pfipravenych pracovnich listd, jejichz feSeni je vzdy mozno
podrobit diskuzi ve tridé.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Vznik a pric¢iny povodni

> Vypovédi obyvatel zatopené obce* Herni kolo on-line 7 min Str. 7

> PFiciny povodni a jejich odbornd pojmenovani** Herni kolo on-line 5 min Str. 10

Protipovodnovd ochrana

> Navrh protipovodriiového planu pro starostu*** Herni kolo on-line 5 min Str. 13

Sucho - priciny a ddsledky jevu

> Sucho - pri¢iny a dasledky, aneb kdyz je vody Definice sucha pomoci 10 min Str. 11
malo ,stromu problém(“

> PFic¢iny vzniku a dlsledky sucha v ¢eské krajiné Video 18 min Str. 12

Celkem 45 min

*V pfipadé, Ze nemate pri hodiné pristup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list €. 1, str. 32.
**V pripadé, Ze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list ¢. 2, str. 33.
***\/ pfipadé, ze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list ¢. 3, str. 34.
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Modelova hodina €. 2: Kolobéh vody a vyuziti ve vyrobé

Druha modelova hodina kombinujici cvi¢eni e-kurzu s navazujicimi aktivitami se mlze propojit
s Modelovou hodinou €. 1 nebo uzivat zcela samostatné, pficemz v pripadé jejich propojeni je
mozno vyuzit pracovniho listu €. 4 (str. 35) ¢i jej zadat za domdci Ukol. V tomto pracovnim listé jsou
pfipraveny tfi varianty test(, které vychazeji ze znalosti herniho kola a e-kurzu.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice
Kolobéh vody
> Kolobéh vody (1. cvic¢eni) E-kurz on-line 5 min Str. 18
> Kolobéh vody ve vodarenstvi Grafické znadzornéni 20 min Str. 19

kolobéhu vody

Voda v pramyslu, zemédélstvi a energetice

> Voda v priimyslu (4. cvic¢eni) E-kurz on-line 5 min Str. 25
> Vyuziti vody pro pramysl a zemédélstvi (volitelnd Multimedialni rocenka 7 min Str. 21
uloha) CENIA
> Voda jako zdroj energie (volitelna uloha) Multimedialni ro¢enka 5min Str. 21
CENIA
> Zkuste si zmérit vodu ve své snidani Praktické cviceni 3 min Str. 25
Celkem 45 min

Projektovy den

Program projektového dne pokryva cvi¢eni e-kurzu s navazujicimi aktivitami a také radu praktickych
cvi¢eni zamérenych na usporu vody, pfi¢emz zaci nabyté znalosti mohou vyuzit v rdmci vypracovani
tematické kampané. DalSimi oblastmi projektového dne jsou spotfeba kohoutkové vody a Cistota
vodnich tok(. Program Ize volné upravovat dle preferenci a potieb pedagoga pro vyuku a také
dle zdjmu Zak{. Stejné tak je mozné propojit jednotlivé aktivity projektového dne s navrzenymi
modelovymi hodinami dle logiky témat jednotlivych uloh.
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Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice
Uspornost ve spotfebé vody
> Kdo Setfi, nema za tfi, ale tentokrate za jedna Z3aznam spotieby vody Celodenni  Str. 24
za den aktivita
> Jak Setfit vodou v domacnosti (3. cviceni) E-kurz on-line 5 min Str. 22
> Kolik vody protece? Aneb Cisla jako dikaz Série 3 praktickych 20 min Str. 23-24
cviceni
> Kampan za usporu vody Vypracovani navrhu 90 min Str. 23
kampané
Jednu kohoutkovou, prosim
> Pro¢ pit vodu z vodovodu (Vodni strdzci) Clanek pro naslednou 4 min Str. 30
diskuzi
> Balend a kohoutkova voda (6. cviceni) E-kurz on-line 1min Str. 29
> Hra argumentU: Kohoutkova versus balend voda  Diskuze 45 min Str. 29
Cistota vodnich tok(i v CR
> Co ovliviuje kvalitu vody (5. cvic¢eni) E-kurz on-line 5 min Str. 26
> Cistota vody a jeji znecistovani Multimedialni ro¢enka 10 min Str. 28
CENIA
> Potoky a feky Multimedialni ro¢enka 10 min Str. 28
CENIA
> Sestavte navod pro vodaky Vytvoreni zakladnich 25 min Str. 27
pravidel
Kdo Setfi, nema za tfi, ale tentokrate za jedna Vyhodnoceni zéznamU 10 min Str. 24

Celkem

5 vyucovacich hodin

Respekt institut, o.p.s.




2. kolo na téma ENERGIE

Zapletka druhého detektivniho pfipadu je duchafska. Ukolem hrace je odhalit pFi¢inu blikajici
zarovky v jednom starém Cinzaku. V dalsi ¢asti hry poté hra¢ pomoci vybéru rad a opatfeni pomaha
jedné z rodin v ¢inZovnim domé snizit spotfebu elektrické energie.

E-kurz hrace seznamuje s uzitim energie v domacnosti, dale je seznamuje s obnovitelnymi a ne-
obnovitelnymi zdroji energie a snazi se poukazat na jejich vyhody a nevyhody. Detailné se pak
zamé&fuje na vyrobu a spotiebu energie v Ceské republice a to i v rdmci porovnani s jinymi zemémi
svéta. Na zavér nabizi praktické rady pro Usporu energie v domdcnosti.

Metodika pro pedagogy detailné provadi pedagogy hrou a e-kurzem k hernimu kolu energie a na-
bizi jim i dalsi ndméty na obohaceni vyuky jako naptiklad fyzikalni pokusy ovérujici spotfebu elek-
trospotrebicd, naucnd videa o vyrobé energie ¢i odkazy na dalsi vzdélavaci hry k tématu energie.

Druhé kolo zpracovava tato témata:

> Obecné informace o energii

> Uspora energie v domacnosti

> Energeticka naroénost jednotlivych spotiebiét

> Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, jejich vyhody
a nevyhody

Vyroba energie v €R
Spotieba energie ve svété a v CR
Znecisténi vznikajici vyrobou energie

v
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\

Modelova hodina €. 1: Spotifeba energie v domacnosti a cesty k jeji uspore

Navrh prvni modelové hodiny mize byt vyuzit samostatné nebo ve spojeni s tou nasledujici
(Modelova hodina €. 2) jako dvouhodinovy seminar dle moznosti rozvrhu Skoly. Tato modelova ho-
dina kombinuje on-line hru a e-kurz s navazujicimi aktivitami, nabizi také simulaci herniho kola bez
pfistupu k internetu pomoci pfipravenych pracovnich listl, jejichz feseni je vzdy mozno podrobit
diskuzi ve tfidé.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Spotreba energie v domdacnosti

> Pricina blikajici Zarovky a identifikace elektrickych Herni kolo on-line 10 min Str. 6

spotrebicd*

> Opatreni vedouci k Uspore energie Herni kolo on-line 20 min Str. 13
Zdroje energie a jeji uspora

> Energie u nas doma (1. cviceni) E-kurz online 5min Str. 20

> Moznosti Uspory energie (6. cviceni) E-kurz online 10 min Str. 32
Spotfeba energie v nasi skole

> Jak je na tom nase Skola Domaci ukol 20 min Str. 16
Celkem 45 min + 20 min domaci ukol

*V pfipadé, Zze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list €. 1 a 1a, str. 38-39.
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Modelova hodina €. 2: Zdroje energie, jejich (ne)vyhody a spotieba ve svété

Druha modelova hodina kombinujici cvi¢eni e-kurzu s navazujicimi aktivitami se mlze propojit
s Modelovou hodinou €. 1 nebo uzivat zcela samostatné.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice
Zdroje energie (ne)obnovitelné a jejich (ne)vyhody
> Obnovitelné a neobnovitelné zdroje (2. cvi¢eni) E-kurz on-line 5 min Str. 22
> Vyhody a nevyhody jednotlivych zdroji energie  E-kurz on-line 5min Str. 23
(2. cviceni)
Vyroba a spotfeba energie
> Vyroba energie v CR (3. cviceni) E-kurz on-line 5 min Str. 26
> Spotieba energie ve svété (4. cviceni) E-kurz on-line 5 min Str. 28
Obnovitelné versus neobnovitelné zdroje
> Hra argumentU Argumentacni duel 25 min Str. 24
Celkem 45 min

Projektovy den

Program projektového dne pokryva cviceni e-kurzu, hru s navazujicimi aktivitami a také radu prak-
tickych cviceni zamérenych na sezndmeni s energii, jejimi zdroji a vyrobou. Stejné tak projektovy
den tematicky pokryva i spotfebu energie a naméty jak tuto spotrebu snizovat.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Co je energie

> Czech Green School Webinar 30 min Str.

> Energie u nas doma (1. cviceni) E-kurz on-line 5 min Str. 20

> Energy Flows On-line hra 10 min Str. 18

Zdroje energie a jeji vyroba

> Reportaze o obnovitelnych zdrojich + skupinova Video 20 min Str. 25
diskuse

> Obnovitelné a neobnovitelné zdroje (2. cviceni) E-kurz on-line 5 min Str. 22

> Vyhody a nevyhody jednotlivych zdroji energie  E-kurz on-line 5 min Str. 23
(2. cviceni)

> Vyroba energie v CR (3. cviceni) E-kurz on-line 5 min Str. 26

> Vycisténa elektrarna Dokument 20 min Str. 27

Uspornost ve spotfebé energie

> Moznosti Uspory energie (6. cvieni) E-kurz online 10 min Str. 32

> Jak rychld je rychlovarna konvice Praktické cviceni 10 min Str. 34

> Kolik ktera energie stoji Cviceni 20 min Str. 29

> Patrdni po energetickych Stitcich Cviceni 15 min Str. 16

> Uspora energie u Bures( Online hra 20 min Str. 13

> Svétla v akci Aktivita 20 min Str. 21

Den bez elektrické energie

> Jaky by byl den bez elektfiny Cviceni 30 min Str. 29

Celkem

5 vyucovacich hodin

Respekt institut, o.p.s.



3. kolo na téma DOPRAVA

Ve tretim detektivnim pFipadu se hra¢ spolu s detektivem Martym vydava pfi dopravni honicce
po stopach zlodéjky, ktera prchd s ukradenym ndvodem na vyrobu nebezpecné latky. Pri honicce
musi hrac sledovat nejen ¢as a penize na cestu, ale také emise, které vyprodukuji dopravni pro-
stredky, jez béhem honicky pouzije. Hra¢ se snazi zlodéjku dostihnout a zaroven cestovat tak, aby
co nejméné negativné ovlivnil Zivotni prostredi.

E-kurz prohlubuje znalosti o tématu dopravy. Z&ci se napfiklad dozvédi, jaké jsou dopady dopravy
na zdravi, jaky ma doprava vliv na vzhled krajiny nebo jaké jsou moznosti ekologicky Setrného
cestovani.

Metodika pro pedagogy obsahuje krom manudlu pro praci s hrou a e-kurzem také dalsi souvise-
jici odkazy, jako napfiklad jak vypocitat mnozstvi emisi vyprodukovanych za skolni rok pti cesté
do Skoly nebo odkazy o zdsadach bezpecnosti v dopravé.

Treti kolo zpracovava tato témata:
> Problematika produkce emisi CO,
> Problematika vlivu dopravy na vzhled krajiny
> Vliv dopravy na zdravi a Zivotni prostiedi
> Zasady bezpeénosti ti¢astniki silniéniho provozu
> Moznosti Setrného zpiisobu cestovani
Usporné pouzivani osobniho automobilu

\%

Modelova hodina €. 1: Dopravni prostfedky a produkce emisi CO,

Prvni modelova hodina zamérena na produkci emisi oxidu uhli¢itého dopravnimi prostfedky muze
byt vyuzita samostatné nebo ve spojeni s modelovou hodinou €. 2 jako dvouhodinovy seminar. Tato
modelova hodina kombinuje on-line hru s navazujicimi aktivitami a nabizi také simulaci herniho
kola bez pristupu k internetu pomoci ptipravenych pracovnich listl, jejichZ feseni je doporuc¢eno
diskutovat ve tridé.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice
Vliv dopravnich prostfedk( na zivotni prostredi
> Propojeni zptsobt dopravy a produkovanych Herni kolo on-line 5 min Str. 7
emisi CO,*
Stihani zlodéjky Egle
> Honba za zlodéjkou** Herni kolo on-line 8 min Str. 1
Cestovani zaka
> Emise a cesta do Skoly Vypocet emisi CO, 12 min Str. 9
a grafické zpracovani
cesty do Skoly
> Naplanuj si vylet Vytvareni vyletniho planu 20 min Str. 9
Celkem 45 min

*V pfipadé, Zze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list €. 1, str. 38.
**V pFipadé, ze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list €. 2, str. 40.
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Modelova hodina €. 2: Vliv dopravy na krajinu a tisporna jizda autem

Druhd modelova hodina kombinuje cvi¢eni e-kurzu a navazujici aktivity. Lze ji propojit s Modelovou
hodinou €. 1 nebo ji uzivat samostatné. Pfi propojeni modelovych hodin je mozné vyuzit pracovniho
listu ¢. 3, str. 47, i jej zadat za domaci Ukol. Treti pracovni list obsahuje tfi varianty testd, které
vychdzeji ze znalosti herniho kola a e-kurzu.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Vliv dopravy na krajinu

> Zména Krajiny vlivem dopravy (3. cviceni) E-kurz on-line 5 min Str. 23

> Prirucka pro zklidnéni dopravy Nauc¢na prezentace 5 min Str. 25

> Zelené mosty Video na téma 15 min Str. 25
.ekodukty*

Usporné pouzivani auta

> Usporné pouzivani auta (5. cviéeni) E-kurz on-line 5 min Str. 32

> Tvorba pfirucky pro uspornou jizdu autem Aktivita s pomoci 15 min Str. 34
internetu

Celkem 45 min

Projektovy den

Béhem projektového dne se Zaci seznami s vybranymi cvi¢enimi e-kurzu, tematicky navazujicimi
aktivitami Ci s praktickymi cvi¢enimi zaméfenymi na omezeni vlivu dopravy na Zivotni prostredi. Dle
preferenci pedagoga je mozné uzivat jednotlivé aktivity projektového dne samostatné i je propojit
s navrzenymi modelovymi hodinami dle logiky témat jednotlivych uloh.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice
Poznatky o dopravé
> Fakta o dopraveé (1. cviceni) E-kurz on-line 5 min Str. 18
> Interaktivni mapa Interaktivni prezentace 15 min Str. 22
> Video o dopravé (6. cviceni) E-kurz on-line 5 min Str. 35
Mésto pro lidi, ne pro auta
> Zména Kkrajiny vlivem dopravy (3. cviceni) E-kurz on-line 5 min Str. 23
> Mésto pro lidi Analyza dopravy 60 min Str. 25
ve méste
> Analyza kvality ovzdusi Video a diskuze 45 min Str. 30
> Rady pro spoluzaky Seznam rad a doporuceni 45 min Str. 31
k tématu doprava
> Zasad strom Vysadba tfidniho stromu  45min Str. 22
Celkem 5 vyucovacich hodin

Respekt institut, o.p.s. n



4. kolo na téma JIiDLO

U ctvrtého detektivniho tématu hry Marty nepatrad po zlocincich, ale po dlivodech Spatného zdra-
votniho stavu svého $éfa. Marty v pfibéhu navstivi $éflv byt, kde priciny odhaluje a napravuje a také
pomaha $éfovi vytvofit zdravy jidelnicek.

E-kurz prohlubuje znalosti o jidle a stravovani, pfindsi mezindrodni srovnani a nadto se vénuje také
produkci potravin a zemédélstvi, jejich dopravé a skladovani.

Metodika pro pedagogy obsahuje kromé manudlu pro prdci se hrou a e-kurzem také dalsi souvi-
sejici odkazy jako jsou informativni texty, videa a dalsi nau¢né materialy vztahujici se k hernimu
kolu. Konkrétné je mozné vyzkouset napfiklad hodnoceni vlastniho jidelni¢ku, vypocet body mass
indexu ¢i debatovat nad dopravou v potravinaiském pramyslu.

Ctvrté kolo zpracovava tato témata:

Zdravé stravovaci navyky

Optimalni denni pFijem potravin

Vyuziti energie z potravin

Skladba zdravého jidelnicku

Vliv produkce a zpracovani potravin na Zivotni prostiedi
Doprava potravin

Nerovhomérné rozloZeni zdroji potravy na Zemi

V V. V VvV V V VvV

Modelova hodina €. 1: PFi¢iny nezdravého Zivotniho stylu a stravovani

Prvni modelovd hodina tematikou jidla mize byt vyuzita samostatné nebo ve spojeni s tou
nasledujici (Modelovd hodina ¢. 2) jako dvouhodinovy seminaf dle moznosti rozvrhu skoly. Tato
modelova hodina kombinuje on-line hru, e-kurz a navazujici aktivity, nabizi také simulaci herniho
kola bez pristupu k internetu pomoci pripravenych pracovnich listd, jejichz feSeni je vzdy mozno
podrobit diskuzi ve tfidé. Jejim hlavnim cilem je sezndmit zaky s pricinami nezdravého Zivotniho
stylu a stravovani a hledat moznosti, jak zivotni styl a stravovani zlepsit.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Pfi¢iny nezdravého zivotniho stylu

> Hleddni pFi¢in nezdravého ZS* Herni kolo on-line 5 min Str. 6

> Reseni pFi¢in nezdravého ZS** Herni kolo on-line 10 min Str. 8
Optimalni dennf pfijem potravin

> Doplnéni potravinové pyramidy*** E-kurz on-line 15 min Str. 21-22
Vyuziti energie z potravin

> Aktivity a jejich energeticka ndro¢nost E-kurz on-line 5 min Str. 23-24
> Poveéry o potravinach a stravovani E-kurz on-line 5 min Str. 35
Body mass index

> Vypocet body mass indexu Vypocet a prdce s grafem 5 min Str. 24-25
Celkem 45 min

*V pripadé, Ze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list ¢. 1, str. 40.
**V pfipadé, Ze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list ¢. 1, str. 40.
***\/ pfipadé, ze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list ¢. 3, str. 44.
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Modelova hodina €. 2: Sestaveni jidelnicku

Druhd modelova hodina kombinujici online hru, cvi¢eni e-kurzu s navazujicimi aktivitami pfimo
navazuje na Modelovou hodinu €. 1T a vénuje se do hloubky jidelni¢ku. Jejim cilem je pochopeni
moznosti sestaveni jidelnicku a hodnoceni viastniho jidelnicku s uvédoménim si zakladnich pravi-
del spravného stravovani. Velmi vhodné je vSechny nize uvedené aktivity s Zaky v pribéhu hodiny
diskutovat a poskytovat jim v jejich Usili okamzitou zpétnou vazbu. Modelovou hodinu je mozné
uzit i zcela samostatné.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Sestaveni jidelnicku pro detektiva Energa

> Naplnéni lednice na tfi dny Herni kolo on-line 20 min Str. 16

> Hodnoceni sestaveného jidelni¢ku Herni kolo on-line 5 min Str. 17-18

Hodnoceni vlastniho jidelnicku

> Sepsani jidelnicku z minulého dne Dokument 10 min Str. 18

> Hodnoceni jidelni¢ku Analyza, debata 10 min Str. 18

Celkem 45 min

*V pfipadé, ze nemate pfi hodiné pristup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list €. 2, str. 41-43.

Projektovy den

Cilem projektové dne je zasadit znalosti ZakU o jidle a stravovani do souvislosti produkce potravin
a to jak v regionalnim tak globalnim pohledu. Program pokryva cviceni e-kurzu s navazujicimi
aktivitami. Vfele doporucujeme aktivity s zaky opét co nejvice diskutovat a umoznit jim utvorit
si vlastni ndzor. Stejné tak je mozné propojit jednotlivé aktivity projektového dne s navrzenymi
modelovymi hodinami dle logiky témat jednotlivych uloh.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Hodnoceni vlastniho jidelni¢ku

> Sepsani jidelnicku z minulého dne Dokument 15 min Str. 18

> Doplnéni potravinové pyramidy* E-kurz on-line 15 min Str. 21-22
> Hodnoceni jidelni¢ku Analyza, debata 20 min Str. 18
Produkce potravin

> Produkce potravin, zemédélstvi E-kurz on-line 15 minut Str. 26

> Popis jednoho druhu potravin Analyza, prezentace 60 min Str. 28
Doprava a baleni potravin

> Ndkupni kosik E-kurz on-line 20 min Str. 30

> Diskuse nad dopravou v potravindrstvi Debata 30 min Str. 31

> Patrdni po regionalnich dodavatelich Reserse, prezentace 30 min Str. 31
Rozmisténi potravin na zemi

> Nerovnomérné rozmisténi potravin na zemi E-kurz on-line 20 min Str. 33-34
Celkem 5 vyucovacich hodin

*V pripadé, Ze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list ¢. 3, str. 44.
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5. kolo na téma BYDLENI

V patém kole hraci s detektivem Martym patraji po tajném agentovi K., ktery se ukryvd v jednom
z nizkoenergetickych domk(l na severozdpadé mésta. Hraci se tak v ramci pfibéhu zdbavnou for-
mou sezndmi s problematikou bydleni a znaky nizkoenergetickych domu. Nahlédnou do pland
dom(, zamysli se nad moznostmi vytdpéni nebo zjisti energetickou naro¢nost domd.

E-kurz pak tato témata jesté vice rozviji a nadto se vénuje rovnéz urbanismu a obyvatelstvu v glo-
balnim kontextu.

Metodika pro pedagogy obsahuje kromé manudlu pro praci se hrou a e-kurzem také dalsi souvise-
jici odkazy jako jsou informativni texty, videa a dal$i nau¢né materialy vztahujici se k hernimu kolu.
Konkrétné je mozné vyzkouset s zaky hledat Uspory v domdcnosti, debatovat nad Ucty za vytapéni
nebo zmérit jejich skolu.

Paté kolo zpracovava tato témata:

> Obyvatelstvo Zijici ve méstech

> Rizika Zivota ve méstech, Zivotni prostiedi, kvalita Zivota
> Spotieba energie v ¢eskych domacnostech

> Nizkoenergeticky diim, pasivni diim a priikkaz energetické
narocnosti budovy

> Bydleni, Zivotni styl a Zivotni prostfedi

Modelova hodina €. 1: Jak bydlenim spotfebovdavat méné energie?

Cilem prvni modelové hodiny je seznamit zaky s moznostmi Uspory energie v budovach a to po-
kud mozno co nejvice prakticky, aby ziskané znalosti a dovednosti mohli ihned aplikovat ve svych
domovech nebo v jejich tFidé &i Skole. Tato modelova hodina kombinuje e-kurz a navazujici aktivity,
nabizi také simulaci e-kurzu bez ptistupu na internet pomoci pfipravenych pracovnich listd, jejichz
feSeni je vzdy mozno podrobit diskuzi ve tridé.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Spotreba energie v ¢eskych doméacnostech

> Cinnosti a jejich podil na spotfebé E-kurz on-line 5 min Str. 33
Vytapéni - nejvétsi zrout energie

> Ucty za vytapéni Dokument, debata 15 minut Str. 9-10
Uspory energie a ochrana zivotniho prostiedi

> Uspory v domacnosti Dokument, debata 15 min Str. 34

> Rady, jak bydlet Setrnéji a v souladu s Zivotnim E-kurz on-line 10 min Str. 42-43

prostfedim

Celkem 45 min
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Modelova hodina €. 2: Nizkoenergeticky diim

Druha modelova hodina kombinujici on-line hru a cvi¢eni e-kurzu pfimo navazuje na Modelovou
hodinu €. 1a vénuje se do hloubky nizkoenergetickému domu. Jejim cilem je pochopeni, co to je
nizkoenergeticky diim, jakym zplsobem funguje a jaké jsou jeho charakteristické znaky. Modelovou
hodinu je mozné uzit i zcela samostatné.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Nizkoenergetické bydleni

> Hledani znak{ nizkoenergetického* domu Herni kolo on-line 5 min Str. 6

> Poznani nizkoenergetického domu** Herni kolo on-line 20 min Str. 1

> Nizkoenergetické budovy E-kurz on-line 10 min Str. 35

> Z3asady vystavby E-kurz on-line 10 min Str. 38-39

Celkem 45 min

*V pfipadé, ze nemaéte pti hodiné pristup k internetu, vyuzijte ptipraveny Pracovni list €. 1, str. 45.
**\ pfipadé, ze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte ptipraveny Pracovni list €. 2, str. 46-52.

Projektovy den

Cilem projektové dne je predat zak(m zakladni znalosti o nizkoenergetickém bydleni a Uspore
energie a zasadit je do realného kontextu jejich Zivotniho prostiedi. Program Cerpd z on-line hry,
cvicenich e-kurzu a dale z navazujicich aktivit. Tvofi tak celek, diky kterému mohou Zaci ziskat
znalosti v tématu bydleni a rovnou si je ozkouset v praxi. Viele doporucujeme aktivity s zaky opét
co nejvice diskutovat a umoznit jim utvofit si vlastni nazor. Stejné tak je mozné propojit jednotlivé
aktivity projektového dne s navrzenymi modelovymi hodinami dle logiky témat jednotlivych uloh.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Spotfeba energie v ¢eskych domacnostech

> Cinnosti a jejich podil na spotfebé E-kurz 15 min Str. 33
Vytapéni - nejvétsi zrout energie

> Ucty za vytapéni Navazujici aktivita 15 min Str. 9-10
Jak je na tom nase Skola

> Méreni Skoly Dokument, analyza 90 min Str. 24

> Prlikaz energetické naro¢nosti budovy E-kurz 15 min Str. 35-36
> Hra zvana Stitkovani (ve $kole) Hra, cviceni 45 min Str. 36

> Uspory ve kole Dokument, debata 30 min Str. 34

> Rady, jak bydlet Setrnéji a v souladu s Zivotnim E-kurz 15 min Str. 42-43

prostredim
Celkem 5 vyucovacich hodin
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6. kolo na téma TECHNOLOGIE

Sesty detektivni pfipad zavede hrace do obce Plechanov, ve které se objevila ¢ernd sklddka sloze-
na predeviim z elektroodpadu. Ukolem hrace je odhalit negativni nasledky a rizika ¢erné skladky
a na zakladé indicii od mistni policie urcit jednotlivé viniky. Pomoci vyslechu pachatel(l hrac¢ odha-
luje pficiny vzniku Cerné skladky v obci a snazi se vytvorit letdk pro zbylé obyvatele, ktery je bude
motivovat k tridéni elektroodpadu.

E-kurz prohlubuje znalosti o nejpouzivanéjsich elektrospotrebicich, o tom, co zahrnuje pojem elevk-
trozafizeni, jak probiha recyklace elektrozarizeni a vénuje se také problematice elektroodpadu v CR
a ve svété.

Metodika pro pedagogy poskytuje kompletniho priivodce hrou a e-kurzem na téma technologie
a krom toho nabizi skdlu navazujicich odkazl, aktivit a nau¢nych videi zabyvajicich se napfiklad
zelenou elektronikou, demontazi vyslouzilych elektrospotrebi¢d nebo sbérnou siti elektrozafizeni
v CR. Metodika také obsahuje odkazy na fadu soutézi, do kterych se $koly ¢i tfidy mohou v rdmci
tridéni elektroodpadu zapojit.

Sesté kolo zpracovava tato témata:

> Negativni diisledky ¢ernych skladek pro ¢lovéka
a Zivotni prostredi

P¥iciny vzniku cernych skladek

MozZnosti zpétného odbéru elektroodpadu
Proces recyklace elektroodpadu a jeji kolobéh
Struéna historie nejznaméjsich elektrospotiebicu
Slozeni elektroodpadu

Produkce elektroodpadu v CR

Produkce elektroodpadu ve svété

vV V. VvV VvV V V VvV

v x

Modelova hodina €. 1: Nebezpeci ¢ernych skladek a prevence jejich vzniku

Prvni modelova hodina se zaméfuje na rizika plynouci z ¢ernych skladek, pficiny jejich vzniku a také
prevenci jejich vzniku. MUzZe byt uzivana samostatné nebo ve spojeni s tou nasledujici (Modelova
hodina ¢. 2). Tato modelova hodina Cerpa z herniho kola a nabizi jeho simulaci bez pfistupu k in-
ternetu pomoci pfipravenych pracovnich list(. Doporucujeme s zéky podrobovat jednotlivé ¢asti
herniho kola diskuzi ve tfidé. Je mozné zaky rovnéz sezndmit napfiklad v rdmci matematiky s na-
métem hry tedy Einsteinovou hadankou, viz str. 13.

Cinnost Charakter €innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Nebezpedi cernych skladek elektroodpadu

> Negativni dUsledky/rizika ¢erné skladky Herni kolo on-line 5 min Str. 7

> Patrani po pachatelich ¢erné skladky* Herni kolo on-line 25 min Str. 10

> Hledani pfi¢in - vyslech vinik( v obci Plechanov** Herni kolo on-line 10 min Str. 14
Prevence vzniku ¢ernych skladek tridénim

> |etdk pro obyvatele Plechanova*** Herni kolo on-line 5 min Str. 19
Celkem 45 min

*V pfipadé, ze neméte pri hodiné pfistup k internetu, vyuzijte ptipraveny Pracovni list €. 1, str. 40-41.
**V pfipadé, ze nemaéte pri hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pripraveny Pracovni list €. 2, str. 42-43.
***\ pfipadé, ze nemate pri hodiné pristup k internetu, vyuzijte pripraveny pracovni list ¢. 3, str. 44.
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Modelova hodina €. 2: Elektrozafizeni a elektroodpad

Druhd modelova hodina se tematicky zaméruje na recyklaci elektrozarizeni a problematiku elektro-
odpadu. M{ze byt propojena s Modelovou hodinou ¢. 1jako dvouhodinovy seminaf nebo pouzivana
samostatné. Cerpé z e-kurzu a navazujicich aktivit, nabizi rovnéz ¢aste¢nou simulaci v pfipadé
absence pripojeni k internetu pfi hodiné. Nabizi také zajimavou formu domaciho Ukolu, ktery na ni
tematicky navazuje.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice
Elektrozafizeni a jeho recyklace
> Co vSe patfi do elektroodpadu E-kurz on-line 5 min Str. 27
> Kolobéh recyklace elektrozarizeni* E-kurz on-line 10 min Str. 29
> Seznam elektrozarizeni Pocitani elektrozarizeni 5 min Str. 27
v domacnosti
Problematika elektroodpadu
> Elektroodpad ve svété** E-kurz on-line 10 min Str. 34
> Zajimava fakta o elektroodpadu E-kurz on-line 5 min Str. 32
> Pohdadka o tfidéni elektroodpadu Spole¢nd pohadka tridy 10 min Str. 35
Kolobéh recyklace elektrozarfizeni v nasi obci
> Vlastni kolobéh recyklace elektrozarizeni Domaci ukol 45 min Str. 30
Celkem 45 min + 45 min domaci ukol

*V pripadé, Ze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list ¢. 5, str. 46-47.
**V pfipadé, Ze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list ¢. 6, str. 48.

Projektovy den

Projektovy den je zaméfen na prohloubeni znalosti o elektrospotrebicich a recyklaci elektroodpadu,
pricemz Cerpd predevsim z navazujicich aktivit, her, videi a odbornych ¢lankd. Jednotlivé aktivity
se samozrejmé muzou volné kombinovat s modelovymi hodinami pfi zachovani logiky témat jed-
notlivych uloh. Zajimavym zpestfenim tohoto kola je navstéva putovni vystavy s nazvem ,,Muzeum
elektrospotiebicl”, str. 26.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Nejpouzivanéjsi elektrospotrebice

> Predchidci dnesnich elektrospotiebici E-kurz on-line 5 min Str. 25
> Video a ukol Napsat vlastni skript 40 min Str. 30
> Tri elektrospotrebice na tfi mésice Anketa 10 min Str. 26
Davody pro recyklaci elektroodpadu

> Proc je nutné recyklovat elektroodpad Clanek 5 min Str. 9

> Hrbitov mytl - myty o tfidéni a volitelné video Naucné video 20 min Str. 13
> Soud s pachateli ¢erné skladky Argumentacni hra 45 min Str. 17
> Kde konci elektroodpad Odborny ¢lanek 10 min Str. 36
> Svétovd mapa exportu elektroodpadu Prace s mapou 10 min Str. 36
> Kampan k tridéni elektroodpadu ve vasem mésté Vypracovani Skolni 80 min Str. 20

¢i obci kampané

Celkem 5 vyucovacich hodin
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7. kolo na téma ZIVOTNI STYL

V sedmém kole hry predstavi detektiv Marty hracdim svou ptitelkyni Terku, se kterou si zafizuji
spole¢nou domacnost a od hracd potrebuji poradit, jak si byt zafidit tak, aby odpovidal principim
,Zelené domacnosti*.

E-kurz obsahuje doplfujici informace zabyvajici se tématem Zivotniho stylu. Zaci se naptiklad
dozvédi, pro¢ neni vhodné nakupovat v ndkupnich strediscich, ze ndkupy pro zabavu nezatizi jen
penézenku a jaké zdsady je dobré pri nakupovani dodrzovat, pokud chceme, aby nase spotieba
neméla neblahy vliv na Zivotni prostredi.

Metodika pro pedagogy obsahuje krom manudlu pro praci s hrou a e-kurzem také dalsi souvisejici
odkazy, které se zabyvaji napriklad ekologicky Setrnym provozem domacnosti, zdsadami uvédo-
mélé spotreby nebo aktivnim travenim volného casu.

Sedmé kolo zpracovava tato témata:
Zelena doméacnost

Zdravi Zivotni styl

Spolecnost blahobytu

Konzum jako saturace potieb

Moznosti nakupovani s ohledem
na zZivotni prostiedi

Traveni volného casu
> Péce o zahradu

vV V V V V

\%

> Ekologicka péce o domacnost

Modelova hodina €. 1: Zelena domacnost a zdravé bydleni

Prvni modelovou hodinu, ktera je zamérena na principy zelené domdcnosti a zdravého bydleni, je
mozné vyuzit samostatné nebo ve spojeni s Modelovou hodinou €. 2 jako dvouhodinovy seminaf dle
moznosti u¢ebniho rozvrhu. Tato modelova hodina kombinuje on-line hru s navazujicimi aktivitami,
nabizi také simulaci herniho kola bez pfistupu na internet pomoci pfipravenych pracovnich listd.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice
Principy zelené domacnosti a zdravého zplsobu
bydleni
> Uprava bytu detektiva s pomoci knihy rad* Herni kolo on-line 20 min Str. 7
> Prozkoumejte on-line tipy na zelenou domdcnost Tematické on-line odkazy 10 min Str. 10-15
IdedIni diim ¢i byt
> Tvorba ndvrhu bytu pro ¢tyflennou rodinu dle Grafické zpracovani 15 min Str. 26
principl zelené doméacnosti** planu bytu
Celkem 45 min

*V pripadé, Ze nemate pri hodiné pristup k internetu, vyuzijte pfipravené Pracovni listy ¢. 1-4, str. 51-60.
** Vice napadl na interaktivni aktivity pro zaky naleznete na strané 26.
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Modelova hodina €. 2: Nakupovani jako saturace potfeb, konzum, ekologicky Setrné zpisoby
nakupovani

Druha modelova hodina pracuje s cvi¢enimi e-kurzd a na né navazujicimi aktivitami, Ize ji propojit
s Modelovou hodinou €. 1nebo uzivat zcela samostatné. Pfi propojeni modelovych hodin Ize vyuzit
pracovniho listu €. 3 (str. 61) Ci jej zadat za domaci Ukol. Treti pracovni list obsahuje tfi varianty
testl, které vychazeji ze znalosti herniho kola a e-kurzu.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice
Nakupovani a konzumni spole¢nost
> Nakupovani jako konzum nebo saturace potreb E-kurz on-line 5 min Str. 33
(2. cviceni)
> Zmeér si svoji ekostopu Prace s pracovnimi listy 10 min Str. 31
> Potraviny v lednici a jejich cesta do CR Domadci priprava a diskuse 15 min Str. 35
Nakupovani a ndkupni strediska
> Ndkupni stfediska a jiné druhy nakupovani E-kurz on-line 5 min Str. 37
(3. cviceni)
> Nakupni zvyklosti Skupinova diskuse 10 min Str. 41
Celkem 45 min

Projektovy den

Program projektového dne spojuje cviceni e-kurzu s navazujicimi aktivitami a také fadou prak-
tickych cviceni. Program je mozné upravovat s ohledem na potfeby pedagoga a dle zdjmu z3akd.
Stejné tak je mozné propojit jednotlivé aktivity projektového dne s navrzenymi modelovymi hodi-
nami v ndvaznosti na logiku témat jednotlivych uloh.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Traveni volného Casu

> Pasivni/aktivni traveni volného ¢asu (4. cvi¢eni)  E-kurz on-line 5 min Str. 43

> |dedlni rozvrh ¢asu Zpracovani idedlniho dne 15 min Str. 44
z3ka

> Reklama na konicky Kreativni prace zakl 30 min Str. 44
a nasledna prezentace

> Volny ¢as nazeleno Webova prezentace 10 min Str. 44

Zasady ekologického nakupovani

> Spole¢nost blahobytu (1. cviceni) E-kurz on-line 5 min Str. 30

> Audit nakupt Domdci pfiprava 30 min Str. 35

a vzdjemné zhodnoceni
zvykd v nakupovani
> Jak ekologicky nakupovat Diskuse a sezndmeni 25 min Str. 35
s pravidly ekologického
spotfebitelstvi

> Nakupujte lokdlné - najdéte se zaky moznosti Aktivni prace 15 min Str. 41
ekologického nakupovdni ve vasem okoli na internetu
Vytvorte si $kolni kompost*
> Vytvorte spolu se 7aky na $kolni zahradé kompost* Tymova prdce tridy 90 min Str. 48
Celkem 5 vyucovacich hodin

* Pokud vase $kola nema pro kompost vhodné misto, mdlzete vyrobit i kompostér pro vnitfni pouZziti nebo muzete se zaky
vypracovat ,,ndpadnik” na Upravu tiidy tak, aby byl co nejmensi dopad jejiho pouzivani na prirodu. Tridu ndsledné podle tohoto
ndpadniku upravte. Podrobnosti naleznete na str. 46.
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8. kolo na téma ZIVOTNI CYKLUS VYROBKU

Béhem osmého detektivniho pFipadi navstivi hraci obec Tridétice, kde je jejich Ukolem poradit
starostovi, které rady a opatfeni je dobré prijmout pro zvyseni efektivity tfidéni odpad( a ziskani
bod( v soutézi o nejlépe tfidici obec. Predtim vsak, nez hrac vyrazi za starostou, musi spravné
doplnit faze Zivotniho cyklu nékolika vyrobk(.

E-kurz se do detailu vénuje tématu odpad, jejich tfidéni a recyklaci. Vysvétluje a nasledné testuje
znalosti ohledné spravného tiidéni odpadu, predklada informace o mife recyklace odpadu nebo
i dobé rozpadu nékolika zakladnich typl odpadl. Zavérem nabizi typy na prodlouzeni zivotnosti
vyrobku.

Metodika pro pedagogy kromé informaci o hfe a e-kurzu nabizi s tématem souvisejici aktivity,
které |ze uzit ve vyuce nebo zadat zakim jako domaci praci. V odkazech Ize nalézt video reportéze
o recyklaci papiru nebo energetickém vyuziti odpadu nebo dalsi interaktivni on-line aplikace, které
blize seznamuji se zasadami tridéni.

Osmé kolo zpracovava tato témata:
> Obecné informace o Zivotnim cyklu vyrobku, tfidéni a recyklaci odpadt
> Typy tfidéného odpadu a zasady spravného tridéni
> Pojmoslovi v oblasti tiidéni a recyklace odpadti
> Problémy odpadového hospodaf¥stvi obce a jejich Feseni
> TFidéni a recyklace v Ceské republice

Modelova hodina €. 1: Zivotni cyklus vyrobku a odpadové hospodafstvi

Prvni modelova hodina s tematikou Zivotniho cyklu vyrobku a odpadového hospodarstvi mize byt
vyuzita samostatné nebo ve spojeni s tou nasledujici (Modelova hodina €. 2) jako dvouhodinovy
semindr dle moznosti rozvrhu Skoly. Tato modelova hodina kombinuje on-line hru s navazujicimi
aktivitami, nabizi také simulaci herniho kola bez pfistupu k internetu pomoci pfipravenych pracov-
nich listd, jejichz feseni je vzdy mozno podrobit diskuzi ve tFidé.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Zivotni cyklus vyrobku

> Tridéni odpadu* Herni kolo on-line 5 min Str. 5

> Doplnéni zivotniho cyklu vyrobku** Herni kolo on-line 5 min Str. 6
Odpadové hospodafstvi

> 12 mésicl v Tridéticich*** Herni kolo on-line 30 min Str. 8

> Jak tridit odpady? Studium informaci 5 min Str. 26
Celkem 45 min

*V pripadé, Ze nemate pfi hodiné pristup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list €. 1, str. 38.
**V pripadé, Ze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list ¢. 1a, str. 39.
***\/ pfipadé, ze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list €. 2, str. 40.
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Modelova hodina €. 2: Principy tfidéni

Druhd modelova hodina kombinuje cvi¢eni e-kurzu s navazujicimi aktivitami a mizZe se propojit
s Modelovou hodinou €. 1 nebo uzivat zcela samostatné. Na zavér propojenych modelovych hodin
|ze vyuzit tfi varianty testd, které vychazeji ze znalosti herniho kola a e-kurzu (str. 47).

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Tridéni odpadu

> QOdpady utoci On-line hra 10 min Str. 29

> Tridéni plastu (2. cviceni) E-kurz online 5 min Str. 29

> Pojmoslovi k odpaddm (5. cviceni) E-kurz online 10 min Str. 32

> Z&kladni pravidla zivotniho cyklu vyrobku E-kurz online 5 min Str. 35
(6. cviceni)

Recyklace

> Mira recyklace (1. cviceni) E-kurz online 5 min Str. 28

> Doba rozkladu odpadu (3. cviceni) E-kurz online 5 min Str. 30

> Recyklace papiru (4. cvi¢eni) E-kurz online 5 min Str. 31

Celkem 45 min

Projektovy den

Program projektového dne pokryva on-line hru a cvi¢eni e-kurzu s navazujicimi aktivitami a také
fadu praktickych cviceni. Program Ize volné upravovat dle preferenci a potfeb pedagoga pro vyuku
a také dle zajmu student.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Zivotni cyklus vyrobkd

> Tridéni odpadu* Herni kolo on-line 5 min Str. 5

> Doplnéni Zivotniho cyklu vyrobku** Herni kolo on-line 5 min Str. 6

> Z&kladni pravidla zivotniho cyklu vyrobku E-kurz online 5 min Str. 35
(6. cviceni)

Co s odpady

> 12 mésicl v Tridéticich*** Herni kolo on-line 30 min Str. 8

> Jak tridit odpady Studium informaci 5 min Str. 26

> Pojmoslovi k odpadim (5. cviceni) E-kurz online 10 min Str. 32

Recyklace

> Doba rozkladu odpadu (3. cviceni) E-kurz online 5 min Str. 30

> Recyklace papiru (4. cvi¢eni) E-kurz online 5 min Str. 31

> Tridéni a recyklace papiru Video reportaz 10 min Str. 31

> Co nasleduje po tridéni Studium informaci 20 min Str. 28

> Recyklohrani Skolni projekt 120 min Str. 37

Zavérecny test

> Qvéreni znalosti v testu Test 15 min Str. 36

Celkem 5 vyucovacich hodin

*V pfipadé, ze neméte pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list €. 1, str. 38.
**V pfipadé, ze neméte pri hodiné pristup k internetu, vyuzijte pripraveny Pracovni list €. 1a, str. 39.
***\ pfipadé, ze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list €. 2, str. 40.
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9. kolo na téma EKODESIGN, REKLAMA, MEDIA

Pfedposledni pFipad rozviji detektivni patrani po ukradeném mikrocipu ve skladu s neekologickymi
a zbyte¢né vyplytvanymi pfedméty. Ukolem hrace je jednotlivé predméty posoudit z hlediska jejich
dopadu na Zivotni prostfedi a navrhnout nejvhodnéjsi ndpravu dané situace. Kromé samotného
patrani hra nabizi i sedmero zodpovédného spotrebitele.

E-kurz prohlubuje znalosti o zasadach ekodesignu a konkrétnich vyrobcich. Kromé ekodesignu
rozviji i téma vlivu reklamy a médii na spotrebni chovani (rozviji i téma green washingu). Zavérem
nabizi rady pro uvédomélou spotrebu.

Metodika pro pedagogy k hernimu kolu ekodesign na pfilozeném DVD
predkladd pedagoglm odkazy a dalsi uzitecné tipy na aktivity ve vyucovani
jako jsou materidly o odpovédném nakupovani ¢i ekodesignu u domacich
spotrebicd.

Devaté kolo zpracovava tato témata:
> Principy ekodesignu a jeho vyuziti

Uskali reklamy a mediélniho marketingu a jejich negativnimi dopady na Zivotni
prostiedi

Rozsifeni a zakladni strategie reklamy

Green marketing a green washing

Ekologicky Setrné vyrobky

MozZnosti Setrného spotiebitelského chovani s konkrétnimi priklady

\

vV VvV VvV Vv

Modelova hodina €. 1: Principy ekodesignu a zasady zodpovédného spotrebitele

Prvni modelova hodina s tematikou ekodesignu mlize byt vyuzita samostatné nebo ve spojeni
s tou nasledujici (Modelova hodina €. 2) jako dvouhodinovy seminar dle moznosti rozvrhu Skoly.
Tato modelova hodina kombinuje on-line hru s navazujicimi aktivitami, nabizi také simulaci herniho
kola bez pristupu k internetu pomoci pfipravenych pracovnich listd, jejichz feseni je vzdy mozno
podrobit diskuzi ve tridé.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Zaklady a principy ekodesignu

> Sestero spravnych odpovédi o ekodesignu* Herni kolo on-line 7 min Str. 7

> Qdhalovani neekologickych vyrobkd** Herni kolo on-line 25 min Str. 11

Spotrebni chovani

> Rady pro spotrebitele*** Herni kolo on-line 5 min Str. 33

> Aplikace pravidel zodpovédného spotrebitele Praktické cvi¢eni 8 min Str. 53

Celkem 45 min

*V pfipadé, Ze nemaéte pii hodiné pfistup k internetu, vyuzijte ptipraveny Pracovni list €. 1, str. 57.
**V pripadé, Ze nemate pfi hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list €. 2, str. 56.
***\/ pfipadé, ze nemate pii hodiné pfistup k internetu, vyuzijte ptipraveny Pracovni list ¢. 3, str. 61.
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Modelova hodina €. 2: Reklama, média a uvédoméla spotieba

Druha modelova hodina kombinujici cvi¢eni e-kurzu s navazujicimi aktivitami se mlze propojit
s Modelovou hodinou €. 1 nebo uzivat zcela samostatné.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Reklama a média

> Rozsifeni a disledky reklamy (4. cviceni) * E-kurz on-line 10 min Str. 48

> Green marketing a green washing (5. cvi¢eni) **  E-kurz on-line 10 min Str. 49

> Name the Sin! Hra 10 min Str. 51
Uvédoméla spotreba

> Zvyky a uvédoméld spotreba (6. cviceni) E-kurz on-line 10 min Str. 52

> Odpovédné nakupovani Diskuse 5 min Str. 54
Celkem 45 min

*V pfipadé, ze nemaéte pri hodiné pristup k internetu, vyuzijte ptipraveny Pracovni list €. 7, str. 65
**\ pfipadé, ze neméte pri hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pripraveny Pracovni list €. 8, str. 66.

Projektovy den

Program projektového dne pokryva cvieni e-kurzu s navazujicimi aktivitami a také fadu praktic-
kych cvi¢eni zaméfenych na téma ekodesign a jeho zdsady, reklama a média a zasady odpovédné
spotreby. Program Ize volné upravovat dle preferenci a potfeb pedagoga pro vyuku a také dle

zajmu zaka.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Zaklady a principy ekodesignu

> Sestero spravnych odpovédi o ekodesignu* Herni kolo on-line 7 min Str. 7
> Z&sady ekodesignu E-kurz on-line 8 min Str. 41
> Principy ekodesignu prakticky E-kurz on-line 10 min Str. 46
> Qdhalovani neekologickych vyrobkd** Herni kolo on-line 25 min Str. 1
> Ukazky ekodesignovych vyrobkd E-kurz on-line 5 min Str. 44
> Vyménny bazarek Tymova spoluprace 15 min Str. 47
> Navrzeni ekodesignu Tvarci aktivita 15 min Str. 43
Spotfebni chovani

> Rady pro spotrebitele*** Herni kolo on-line 5 min Str. 33
> Aplikace pravidel zodpovédného spotrebitele Praktické cviceni 8 min Str. 53
> Odpovédné nakupovani - pfirucka CENIA Studium 20 min Str. 37
> Vyukovy program (Ne)kup to! Vyukova hra 45 min Str. 34
Reklama a média

> Rozsifeni a dlsledky reklamy (4. cvieni) **** E-kurz on-line 10 min Str. 48
> Green marketing a green washing (5. cviceni) ***** E-kurz on-line 10 min Str. 49
> Dolceta - kvizy o reklamé a znaceni Kviz 24 min Str. 49
> Z3avérecny test****** Test 18 min Str. 55
Dlouhodobgjsi ¢innost - kompostovani

> Kompostovani Tymova spoluprace Skolni rok Str. 35

Celkem

5 vyucovacich hodin

*V pfipadé, ze nemaéte pii hodiné pfistup k internetu, vyuzijte ptipraveny Pracovni list €. 1, str. 57.

**V pfipadé, ze nemate pri hodiné pfistup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list €. 2, str. 56.
***\ pripadé, ze nemate pii hodiné pfistup k internetu, vyuzijte ptipraveny Pracovni list €. 3, str. 61.
**+*\ pripadé, Zze nemate pii hodiné pristup k internetu, vyuzijte pripraveny Pracovni list €. 7, str. 65.
4R\ pripadé, Ze nemate pii hodiné pristup k internetu, vyuzijte pripraveny Pracovni list €. 8, str. 66.
R\ pripadé, Ze nemate pri hodiné pristup k internetu, vyuzijte pripraveny Pracovni list €. 9, str. 67.

Respekt institut, o.p.s.
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10. kolo na téma TURISMUS

V poslednim pfipadu ¢ekd na hrace s detektivem Martym vyfeSeni pfipadu podvedené klientky
cestovni kanceldre, kterd pozadovala ekologicky Setrnou dovolenou. Hra¢ ma na zakladé obdrze-
nych dlkaz( odhalit, zda se jednalo v ptipadé klientky o dovolenou Setrnou k Zivotnimu prostiedi
a vybrat ji na veletrhu cestovani novy zajezd, tentokrate splnujici kritéria Setrné turistiky.

E-kurz je zaméren na ndrocnost cestovniho ruchu pro Zivotni prostfedi, pozitivni a negativni do-
pady turismu a Setrné cestovani. Dale je ve cviCenich rozvijena znalost turistického znaceni a chra-
nénych tzemi pfirody v CR.

Metodika pro pedagogy k hernimu kolu o turismu, krom podrobného manualu jak s hrou a e-kur-
zem zachdzet, nabizi fadu tematickych odkazU, cvi¢eni a navazujicich aktivit na téma odpovédného
cestovani, ekologické stopy ¢i tipC na ekologické vylety v CR.

Desaté kolo zpracovava tato témata:
> Setrna turistika a jeji zasady

> Faktory ovliviiujici vybér dovolené ohledupiné
k Zivotnimu prostredi

Energeticka naro¢nost cestovniho ruchu, turismu
PFinosy a dopady turismu

Podoby udrzitelného turismu

Chranéna tizemi pfirody

Turisticka znaceni

vV V V VvV VvV

Modelova hodina €. 1: Ekologicky Setrné cestovani a my

Prvni modelovd hodina kombinuje on-line hru s navazujicimi aktivitami na téma Setrného eko-
logického cestovani a pravidel Setrné turistiky. Mlze byt vyuzita samostatné nebo ve spojeni
s Modelovou hodinou ¢. 2. Velmi vhodné je vSechny nize uvedené aktivity s Zzaky v pribéhu hodiny
diskutovat a poskytovat jim v jejich usili okamzitou zpétnou vazbu.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Ekologicky Setrné cestovani

> Dukazy pro reklamaci zdjezdu CK* Herni kolo on-line 7 min Str. 6

> Veletrh ekologického cestovani Herni kolo on-line 15 min Str. 10

> Z&konik Setrné turistiky Sestaveni pravidel + text 8 min Str. 9

> Jak trdvit prdazdniny Setrné k Zivotnimu prostredi? Diskuze 15 min St. 14

Celkem 45 min

*V pripadé, Ze nemate pri hodiné pristup k internetu, vyuzijte pfipraveny Pracovni list €. 1, str. 36.
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Modelova hodina €. 2: Pozitivni a negativni dopady turismu na cestachiv €R

Druhd modelova hodina se zamérfuje na pozitiva a negativa turismu pro pfirodu a obyvatele navsté-
vovanych lokalit. Kombinuje cvi¢eni e-kurzu s navazujicimi aktivitami, které vyzaduji aktivni pfistup
73k a jejich reflexi problematiky. M{iZe se uzivat zcela samostatné nebo v propojeni s Modelovou
hodinou €. 1jako dvouhodinovy seminaf. Nabizime rovnéz formu zajimavého domaciho ukolu, ktery
tematicky navazuje na tuto modelovou hodinu.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice
Turismus a jeho dopad
> Pfinosy a dopady cestovniho ruchu E-kurz on-line 5 min Str. 19
> Vlastni zkuSenost s pozitivy a negativy turismu Diskuze 10 min Str. 20
> Turismus v nasi obci Simulace jednani obecni 30 min Str. 20
rady
> Nabidka cestovni kancelare Domadci ukol 45 min Str. 24
Celkem 45 min + 45 min domdci ukol

Projektovy den

Projektovy den je navrzen tak, aby cvi¢enimi z e-kurzu a navazujicimi aktivitami pfinesl do skolni
vyuky nova témata, kterd je mozné dle tematické logiky volné kombinovat s modelovymi hodina-
mi. Zaméruje se na energetickou naro¢nost cestovniho ruchu, zasady Setrného cestovani a také
na chranéna Uzemi pfirody a turistickd znaceni nejen v CR ale i v cizin&. Program Ize samozfejmé
volné upravovat dle preferenci a potieb pedagoga pro vyuku a také dle zajmu studentd.

Cinnost Charakter ¢innosti Casova Odkaz
dotace v metodice

Energie a cestovni ruch

> Energeticka naro¢nost cestovniho ruchu E-kurz on-line 5 min Str. 17

> Mnozstvi emisi a dovolena Vypocet na miru zdka 5 min Str. 18

Pojmy v Setrném turismu

> Podoby Setrného turismu E-kurz on-line 5 min Str. 22

Chranéna uzemi prirody a turistické znacky

> CHKO a NP v CR (4. cviceni)* E-kurz on-line 10 min Str. 25

> Mapa chranénych tzemi v okoli Vlastni grafické zndzor- 40 min Str. 26
néni mapy

> Je vlibec ochrana Uzemi pfirody nutna? Diskuze 30 min Str. 26

> Turistické znaceni** E-kurz on-line 10 min Str. 27

> Turistické znaceni Il. Navazujici cviceni 5 min Str. 28

> Mapa turistickych znaceni v nasi obci Vlastni grafické zndzor- 40 min Str. 30
néni

> Vystava turistického znaceni Grafické znazornéni 30 min Str. 30

znacek rliznych statu

Zasady Setrného cestovani

> Zasady Setrné turistiky E-kurz on-line 10 min Str. 31
> Desatero Setrného cestovani Navrh vlastniho plakatu 35 min Str. 33
Celkem 5 vyucovacich hodin

*V pfipadé, ze neméte pti hodiné pfipojeni k internetu, vyuzijte pripraveny Pracovni list €. 2, str. 37.
**\ pfipadé, ze neméte pri hodiné pfipojeni k internetu, vyuzijte pripraveny Pracovni list €. 3, str. 39.
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Realizator projektu:
Respekt institut, 0.p.s.

Projekt HRAJ O ZEMI pro V4as vytvari obecné prospésnd spole¢nost Respekt institut. Nasim po-
slanim je identifikovat spolecensky vyznvamné témata, prispivat k vécné diskuzi o nich a nachazet
nova reseni spolecenskych problémd v CR i v mezindrodnim kontextu.

Kontakt:

Respekt institut, o.p.s.

IC: 26465302

Dobrovského 25, 170 55 Praha 7
hrajozemi@respekt.cz, institut@respekt.cz
www.hrajozemi.cz

www.respektinstitut.cz
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