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Cim prekvapi Dance Life Expo

Soubézné s tradiCnim veletrhem Sport Life bude mit v fijnu na brnénském vystavisti premiéru
novy veletrh tance Dance Life Expo 2012. Je urcen jak pro aktivni tanecniky a profesionaly, tak
pro bézné navstévniky, kteti se zajimaji o hudbu a
taneéni uméni. Soucasti tfidenni akce bude pestra
nabidka seminait, soutézi, tane¢nich show ¢eskych i
zahraniCnich svétovych tanec¢nikid, battli, jamd,
casting a konkurzi, Skola mixovani hudby pro DJ a
dalsi udalosti. Lakadlem budou i Ctyfi tanéirny a
oteviené tanecni hodiny, v nichz si zdjemci mohou
poprvé vyzkouset celou $kalu rtiznorodych tanecnich
stylii. Veletrh s celkovou plochou vice nez 10 000 m?
prevysuje veskeré tane¢ni akce pofadané v Ceské
republice a na Slovensku. V jednom okamziku po-
skytne tane¢ni prostor pro 4000 tane¢nikli a nabidne
pres 100 workshopt.

Wellness jako balzam

Za oazu klidu se da povazovat Resort Svata Katefina u méstecka Pocatky v kraji Vysoc€ina. Well-
ness & spa resort nabizi uklidiujici prostiedi, které je doplnéno Sirokou Skalou vyprofilovanych
balickd na wellness pobyty, relaxacni vikendy, romantické vikendy ¢i balicky se cviCenim jogy,
pilates nebo zumby. Vybirat je mozné z riznych masézi, cviceni s trenérem, zkrashijicich procedur,
lazni, saun v kombinaci s pestrym sportovnim vyzitim. Mezi dopliiujicimi sportovnimi aktivitami
najdeme i jizdu na konich nebo se psim spiezenim. Relaxaci umoctiuje i gastronomie, kde je kla-
den dtraz nejen na kvalitu pouzivanych surovin, ale také na snizenou kalorickou hodnotu pokrmu.
U vsech jidel je proto uvedena piiblizna kaloricka hodnota. K odbouravani stresu rovnéz piispiva
piti jiskiivé vody po léta cenéného pramene sv. Katefiny.

Port u Machova jezera jde do finale

Ceska spole¢nost Regata Cechy, provozovatel
obchodnich domi a hoteld, realizuje od zafi lonské-
ho roku rekonstrukci a zaroven dostavbu hotelu
Port u Machova jezera, ktery vlastni jiz od roku
2001. V soucasné hospodaisky nejisté dob¢ se jedna
o ojedinélou investici do cestovniho ruchu. Investo-
fi a zaroven majitelé hotelu jsou vsak piesvédceni o
rostouci poptavce po opravdu kvalitnich hotelovych
sluzbach v tuzemsku. Bonusem hotelu Port je jeho
umisténi v krasné lokalité¢ na pomezi hned nékolika
pfirodnich rezervaci. Vétsi kapacita, komfortné;si
ubytovani, S$ir§i portfolio sluzeb a nové také
¢tythvézdickovy standard by mély uspokojit i tu

klada na ptelomu cervna a cervence 2012.

Legendarni lanovka se rozjela

Snowhill, spoleénost provozujici Sest skiareali po celé Ceské republice, odstartovala letni provoz
lanovky ve svém aredlu Marianské Lazné. Kabinkova lanovka neslouZzi jen jako pfepravni prostie-
dek, ale je zdrojem zabavy pro celé rodiny. A pravé pro rodiny s détmi je pfipraveno vyhodné ro-
dinné jizdné. Lanovka je situovana par minut pésky
z centra mésta od lazeniské kolonady. Pokud navstév-
nici pfijedou autem, je mozné vyuzit parkovisté
zdarma pfimo v arealu. V jeho prostorach je znamy
miniaturpark u vystupni stanice Krakonos. Bohemi-
nium park je misto plné maket stavebnich a technic-
kych pamatek nasi republiky, které nabizi zabavu pro
malé i velké. Golfisté také mohou vyzkouset blizké
18jamkové hifisté Royal Golf Club Marianské Laz-
né.V arealu bude také v provozu obcerstveni a dét-
ské htisté s atrakcemi.
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economia
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Jules Veme by se divil

Dubaj je nepochybné¢ mimo jiné také rajem
hoteliéri — navstévnici mohou obdivovat nej-
novéjsi designové vykiiky, ale také nejvyssi
budovu na svét¢ Burdz Chalifa, jeden z nej-
drazsich hoteld Burdz Al Arab, umélé ostrovy
ve tvaru palem nebo svétové mapy. A v planu
je dalsi pozoruhodnost: hotel Water Discus pro
potapéce. K vyjimeénym zazitkiim bude nepo-
chybné patfit i fakt, Zze ryby budou doslova
nahlizet klientim do pokoje. Hotel budou
tvofit dva hlavni disky, jeden nad vodou a
druhy pod ni. Spojeny budou tfemi nohami, v
kterych budou umistény vytahy a schodisté.
Jules Verne by byl projektem nepochybné
nadieny. Sance stit se pies noc kapitanem
Nemo, protoze polovina hotelu bude deset
metrd pod vodni hladinou, je tudiz docela
realna.

Na programu chiize

Spa centrum v Canyon Ranch SpaClub v
Las Vegas ve spolupraci s pediatry zavedlo
rozsahly program s nazvem Healthy Feet,
nabizejici napf. poéitacové zpracovanou ana-
Iyzu chlize a hodnoceni protetiky s celym
seznamem procedur zaméfenych na péci o
chodidla. Podobnym piikladem foot finess je
studio Yamuna v New Yorku s lekcemi hodno-
ticimi lidskou chiizi, napravujicimi drzeni téla
a cvienim se specialnimi balony, které bojuje
s tzv. high heel traumatem. Mohonk Mountain
House v New Yorku zase nabizi high-heel pedi-
kuru se specidlnimi oleji a gely zabranujicimi
otokiim. Unikatni procedury foot spa se nevy-
hnuly ani hotelu Mandarin Barber v Hongkongu.
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Vrsovicky dloubak znovu na scéneé

CTE Tourism, organizator mezinarodniho
fotbalového turnaje pro juniorské tymy
oznamil novou soutéz pro déti, kterou letos
podpofi Antonin Panenka. Soutéz s pfiznac-
nym nazvem ,,VrSovisky dloubak* vyvrcholi
v prubéhu zahajovaciho dne CEE Cupu (22.
Cervence) za ucasti Antonina Panenky. Za-
stupci organizatora a UNICEF budou oslo-
vovat ptiblizné¢ 50 000 studentli ze 100 za-
kladnich skol a nizSich ro¢nikti gymnazii
(615 let) a nabidnou jim $anci se této sou-
téze zacCastnit. VSe, co musi déti udélat, je nahrat video, na kterém kopou penaltu nebo predvadeji
fotbalové triky, na specialné ptipravenou facebookovou stranku. Vyherce bude vyhlasen na zakla-
d¢ vetejného hlasovani na Facebooku.

Albert Triatlon Tour odstartovala

Uz podruhé se rozjela celorepublikova série triatlonovych zavodid Albert Triatlon Tour, kterou
porada Nadacni fond Albert ve spolupraci s triatlonistou Toméasem Slavatou. Prvni zavod se usku-
te¢nil 15. kvétna u Galerie Butovice v Praze 5 a po ném bude nasledovat 12 zavodd v celé Ceské
republice. Albert Triatlon Tour je série triatlonovych zavodd pro déti z détskych domovii a pro
Sirokou verejnost. Tento sportovni projekt je podpofen finan¢nimi prostfedky charitativniho pro-
jektu znacky Albert ,,Nada¢ni fond Albert détem* a svym nakupem na néj ptispéli zakaznici prode-
jen Albert. Cilem projektu je vzbudit v détech z détskych domovi vili a chut’ udélat néco pro svij
uspéch, privést déti ke sportu, probudit v nich soutézivost, zdravé sebevédomi, motivovat je k
vykontm a také je pobavit.

Projekt zabodoval

Cesky projekt iMenu, za kterym stoji stu-
dent Tomas Zaluzansky, zabodoval ve druhém
ro¢niku akceleraéniho programu StartupYard.
Jaicely tym, ktery stoji za projektem iMenu,
jsme velice radi, ze jsme uspéli v tak veliké
konkurenci uchézejici se o pozornost Startu-
pYardu. Doufame, ze po absolvovani celého
béhu se nam podati s iMenu jesté vice prorazit
a uspét nejen na naSem trhy,* fekl Tomas Zaluzansky, jednatel spolecnosti iMenu International.
IMenu je interaktivni software urceny pro restaurace, kavarny, sportovni centra a dalsi. Spolu se
zatizenim iPad — tablet od spolecnosti Apple — slouzi jako dopIn€k nebo néhrada za stavajici jidel-
ni listek. Nabizi zcela revoluéni feseni obsluhy, které usnadni, zrychli a zlevni provoz zatizeni.

Beh ve stopach Emila Zatopka

Leto$ni 60. vyroci zisku zlatych medaili Emila Zatopka na olympijskych hrach v Helsinkach v
roce 1952 bylo podnétem pro SC Marathon Plzen, organizatora béZzeckého serialu Zatopkuv zlaty
tyden (20.—27. ¢ervence 2012), pro uskute¢néni leto§niho ro¢niku v Praze.

Organizatofi seridlu, ktery oslavuje tspéchy ceského olympijského hrdiny, oznamili oficialni
otevfeni registraci na novych internetovych strankach: www.zatopek2012.cz. Zatopkav zlaty tyden
je serial bézeckych zavodd, které oslavuji tii zlaté medaile, jez Emil Zatopek postupné ziskal na
olympijskych hrach v Helsinkach v roce 1952 ve tfech disciplinach: 10 000 m, 5000 m a maraton-
sky béh.

Pavab s vrbou

Nova pfirodni 1é¢iva maska od Montagne Jeneusse je slozena z pfirodnich
lé¢iv — aloe vera, vrba, rozmaryn a zazraény ofiSek — ktera pfirozené pusobi
na problematické partie a zanechéavaji pokozku svézi a vyc€isténou.

Vrbova kira ma blahodarné ucinky, obsahuje glykosid salicin pro vyrobu
kyseliny salicylové, flavonoidy, tfisloviny a $tavelany. V lidovém IéCitelstvi se
z kiry ptipravuji odvary které snizuji teplotu, tisi bolesti, 16¢i nespavost, pri-
jem irevma, pouziva se jako diuretikum.

Pfi vn&j$im pouziti se aplikuji proti koznim plisnim, poceni a na nehojici se
rany.
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Joga na horach

Joga dlouho bojovala o své misto na shunci,
dokonce to vypadalo, Zze zlistane okrajovym
jevem. V posledni dobé vSak toto indické
cviceni zaziva nebyvaly boom. Joga totiz neni
pouze cviceni. Na rozdil od adrenalinovych,
Casto devastujicich sportti, které sice taky
pomahaji vycistit hlavu a ziskat kondici, pliso-
bi joga blahodarné na optimalni a harmonicky
rozvoj celé fyzické ,konstrukce” cloveka.
Podporuje pohyblivost a napoméaha dosazeni
harmonické rovnovahy a vnitfniho klidu. Ho-
tel Hochschober v rakouskych Alpach nabizi
uz fadu let dlouho program jak pro zacate¢ni-
ky, tak zkusené joginy. Zajemci se mohou
zlcastnit pravidelnych lekci v hotelu, ti zkuse-
néjsi, kteti si chtéji své znalosti prohloubit a
vice proniknout do taju jogy, se mohou zucast-
nit specialnich lekei, které jsou nabizeny v
ramci Tydnti jogy na horach.

Sportovni vykony z betonové skaly

Baskicka metropole Bilbao ma dalsi archi-
tektonickou perlu — multifunkéni arénu spor-
tovniho centra Miribilla. Autorem projektu je
prestizni ateliér ACXT. Halu pro deset tisic
divaki , ktera se podoba shluku stromi vyras-
tajicich z betonové skaly, nechala postavit
radnice mésta.

Cely projekt sportovniho stiediska s fitness
centrem, bazénem a pfedevs§im s multifunkéni
arénou pro mistni basketbalovy tym zacal
vznikat jiz v roce 2006. Realizace nové arény
byla zahajena uz v roce 2007 a o tfi roky poz-
déji se basketbalisté ptedniho evropského
klubu Bizkaia mohli t¢§it z nového domova.
Cast sportovniho centra je navrzena jako skala
vystupujici z podlozi samotné arény. V jedno-
duchém betonovém skeletu se mimo vstup do
haly nachazi kancelafe, rozsahlé fitness cent-
rum a piedev§im pétadvacet metri dlouhy
bazén.
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Aplikace pro iPad jako pruvodce

Nova aplikace pro iPad/iPhone od §védskeé-
ho specialisty na sauny firmy Tylo je navrze-
na tak, aby si zédkaznici mohli vybrat spravny
vyrobek snadnéji. Aplikace je nazvana
,Pruvodce vyrobky (Product Wizard)“ a dava
zakaznikiim ctyfi moznosti: podle stylu, pro-
storu, velikosti rodiny a funkce. Poskytuje
konkrétni doporuceni na vhodna feseni a pfi-
mé odkazy na webové stranky firmy Tylo, kde
jsou k dispozici dalsi informace a moznosti
ptizptisobeni vyrobku zékaznikovi.

,Pruvodce vyrobky“ firmy Tylo mize byt
pouzit v obchodech v kombinaci s obchodnim
zastupcem a zakazniky ptfed nebo po jejich
navstéveé obchodu. Verzi pro iPad ,,Privodce
vyrobky“ lze zdarma stdhnout z App Store
(internetovy obchod s aplikacemi).
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