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Trojnasobny uspech znacky

Uz potieti se firma Kettler stala drzitelem titulu Ngjinovativnéjsi znacka roku mezi vyrobci fit-
ness trenazérii v soutézi Plus X Award. Toto prestizni ocenéni udéluje nezavida porota slozena
z vice nez 140 odbornika z 32 zemi. Vysoka
kvalita, bezchybna funké¢nost, excelentni
design, uzivatedsky komfort, promysena
ergonomie, technol ogické inovace a ekologie
— to jsou dileZité aspekty, které hodnotila
odborna porota, a zéroven teké spolehlivé
argumenty pro obchodniky i koncové zakaz-
niky. Kettler tak jako vitéz kategorie z roku
2009 a 2010 znovu obhgjil svou pozici na
trhu s fitness trenazéry. , Tento trojnasobny
Uspéch je pro nas dikazem, Ze jdeme ve
vyvgji produktd znagky spravnym smérem,”
komentoval Uspéch Philipp Richter, feditel
marketingu firmy Kettler.

Kdyz se spoji moda a wellness

Zbrusu novy bali¢ek v Grund Resortu Golf& Ski s nazvem Fashion weekend bude v nabidce
hned dvakrét v prabehu listopadu. Jeho soucasti je madni a stylingovy kurz névrhéiky a stylistky
Kamily Vodochodské, ktera klientky nauci, jak byt chic v kazdé situaci.

Vikendovy balicek je uréen pro dvé osoby. Kamila Vodochodska béhem svého kurzu poradi, jak
sestavovat modni outfity, jaky by mél byt zaklad Satniku, aby se v3e dobie kombinovalo, jakou
roli hraji v Satniku dopltiky, ale tieba i jaka je mddni etiketa. Fashion vikend navic zptijemni aro-
mamasaz, VIP Equipment a volny vstup do hotelového wellness s bazénem s protiproudem, sau-
nou a vitivkou.
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Lipensky bikepark ma nove trate

Treti trat’ s mohou vyzkouSet nav&tévnic
Bikeparku v Lipn¢ nad Vitavou na Cesko-
krumlovsku. Pilkilometrova trasa je urcéena
piedevSim pro néro¢né a zkuSené vyznavace
volné jizdy na horskych kolech. Ared tak
nyni nabizi trat¢ pro cyklisty razné vykon-
nostni drovng.

Nedd§i trat’, kterd méii témet 1,5 kilomet-
ru, je uréena pro zacateniky. Stiedné néroc-
nétrasaje diouh& 1,2 kilometru a nyni k nim
ptibyla profilem ta nejtézsi stezka VSechny
trat¢ vedou z vrcholu kopce Kramolin a miti
k lipenské prehradé. Ared v Lipné patii mezi
nejnavstévovandjSi sportoviste v jihoceském regionu. §ezdovky zde v zimé kazdy vikend vyuziva
nekolik tisicovek lyzaii.

Teambuilding i wellness na sii

Najit vhodny firemni zgjezd, zajiséni populérnich teambuildingoych akci ¢i wellness pobytt
stoji piilis mnoho energie a ¢asu. NgjrychlgjSim a cenové ¢asto ngjvyhodnéjSim feSenim je vyurziti
specidizovanych poptavkovych serveri. Moznost nechat si ngjit tyto sluzby na miru nabizi i server
ePoptévka.cz, na kterém je k srpnu 2011 registrovano témér 170 000 firem pasobicich ve vice nez
1000 oborech a odvétvich. ,Aby obstdly ve velké konkurenci, nabizeji zde firmy své duzby za
niZsi cenu, nez je b&zné" uvadi Otto Kodi, produktovy manazer spolecnosti B2M. ,Na internetu
miZete ¢asto usetiit az 30 % oproti pavodni ceng.”

Objednejte si predplatné ¢asopisu
na http://predplatne.economia.cz nebo na tel. 233 071 197
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Sampioni se znackou s.Oliver

Némeckd modni znatka s.Oliver zacala
oblékat fotbaisty némeckého velkoklubu FC
Bayern Mnichov. Sezonu 2011/2012 tak kapi-
tén Philipp Lahm s hr&si tymu FC Bayern
Mnichov zahgji s byznys a prémiovou volno-
¢asovou modou s.Oliver Selection.

Nejen hrdinové z mistrovstvi svéta, jako
Philipp Lahm, Bastian Schweinsteiger, Tho-
mas Miiller a Arjen Robben, ale i trenéti a
ostatni ¢lenové realizacniho tymu budou pti
oficidnich prilezitostech v pristich trech le-
tech nosit obleceni a dopliiky z prémiové vol-
nocasové a business fady s.Oliver Selection.
Tento Gspésny fotbalovy klub predstavuje pro
firmu s.Oliver da&ho vyznamného reprezen-
tanta mezinérodniho forméatu.

Via ferraty lakaji

Via ferrata (italsky , zelezna cesta') je hor-
skd& cesta v naroéném terénu, kterd je vybave-
na pevnymi lany, skobami, zebtiky a mosty.
Tyto prvky umoZziuji spojeni jinak izolova-
nych cest a vytvoreni turistickych tras, které
jsou pristupné i lidem bez jakychkoliv zkuSe-
nosti slezenim.

Pravym rg§em ,Zdeznych cest” je pravé
Jizni Tyrolsko, v dnesni dobé se jich tady
nachazi vice nez 80. Via ferraty se déli podle
své obtiznosti do ti skupin: Na lehké a stied-
n& narocneé, které zvlddnou bez vétSich obtizi i
déti a ve tieti skuping jsou ferraty t&€Zké, které
jsou urgeny jen zkuSenym vysokohorskym
turistam. Pro zdolani ,Zdeznych cest* neni
potieba mnoho vybaveni. Sta¢i kvalitni pohor-
ky, sedaci Gvaz, ptilba
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Outdoorovy festival s novinkami

9. ro¢nik Mezinarodniho festivalu outdoorovych filmi je negjvétsim soutéznim putovnim filmo-
vym festivalem outdoorovych sportovnich, dobrodruznych, adrenalinovych a cestopisnych filmua
ve svém zanru i rozsahu v Ceské republice i ve svéts. Letodni rocnik obdrzel 110 filmi ze 16 zemi
svéta Divaci se mohou tedy téSit negjen nafilmy, aei bohaty doprovodny program ve 25 méstech
Ceské republiky a letos nové také na Slovensku. Porota bude letos rozdélovat ceny opét ve étyiech
kategoriich (outdoorovy sport, hory, voda a cestopis), a navic udéli nové cenu za amatérsky film a
cenu za mimoradny piinos v oblasti outdoorového filmu, sportu a aktivit, tzv. cenu za ce ozivotni
dilo. Festival se uskute¢ni v terminu 14. fijna— 3. prosince 2011.

Kettlebell v Aquapalace Praha

VyzkouSet si funkéni trénink s ndfadim Kettlebell mnohou zgemci uz také
ve fitness ¢estlického Aquapal ace Praha. Populdrni cviéeni znamené mj. zis-
kani sily, kondice a vede ke ztrétu t&lesného tuku. Rada trenéri tvrdi, Ze cvice-
ni s kettlebells (ruskymi zvony) je ten nejlepSi zpasob k pdeni tuki a rozvoji
svalt, jgich sily avytrvalosti. Zakladem cvigeni je Svihovy trénink, respektive
Svih, ktery s naradim provéadite. Zasadni vyhodou p#i tomto cviéeni je Siroky
zabeér pti kazdém pohybu, atedy komplexni rozvoj artst svali. Behem cvice-
ni setotiZ neposiluji jen konkréni svaly nebo jeich ¢asti, ale piirozené a kom-
plexné svaloveé celky vSech zapojenych kongetin.

Sportovni areal s dotacemi

Blatna vybuduje v byvalém aredu stavebniho podniku venkovni bazén a sportovni hiisté. Na
projekt za zhruba 81,5 milionu korun ziskala evropskou dotaci 60 miliont korun, informoval sta-
rosta Bohuslav Navrétil. S pracemi by se mohlo zigjme zagit pristi rok, vSechny potiebné podklady
amateridy pro vystavbu mésto ma. Blatna pocita stim, Ze cely zanedbany prostor upravi a vybu-
duje v ném rekrea¢ni aredl. Kromé pétadvacetimetrového bazénu a sportovnich htist’ by tam chtéli
mit i herni prvky pro déti, zd&zemi pro nav&tévniky a obcerstveni. Jak uved! starosta, mésto o dotaci
na rekreacni ared zadalo uz nekolikré. Naposled projekt spliioval vSechny nél eZitosti, ale skongil
mezi témi, na které uz nezbyly penize.

Jak dobre znate své telo? &, el

Retézec exkluzivnich fitness a wellness klubti
Holmes Place vyhlasil soutéz, ktera funguje na po-
dobném principu jako televizni show Chcete byt
miliondfem? — kazda spravné zodpovézena otézka
piinadsi vyhru a zéroven vas posouva do dalsiho
kola. Jedna dobie zodpovézena otdzka znamena
jedno procento devy na vybrané sluzby a produkty
Holmes Place a sou¢asné jeden den vyuzivani mist-
nich sluzeb zdarma. Otézek bude celkem 30, lze
tedy ziskat az t¥icetiprocentni slevu na vybrané duzby i produkty a aZ tiicet dni zdarma. Soutéz
zatala 1. zéri apotrva do 15. listopadu 2011. (www.holmesplace.cz ).

Lazne budou v kurzu

Neo@Ogilvy a Mather Advertures uspély ve vybérovém tizeni Czech Tourismu na internetovou
marketingovou kampaii pro oblast |azenstvi. Kampai bude probihat od #jna do prosince letoSniho
roku a jeim Ucelem bude zvysit povédomi o ¢eskych laznich. Klicovym sdélenim kampang bude
propagace |&zeiiskych zatizeni jako ided niho mista pro dovolenou, relax a odpocinek. Odovit by
méla zejména Zeny a muze stiedniho veéku, kteri maji radi sport, ale také si radi odpocinou. ,, Budou
to vétSinou moderni pary s odrostlgiSimi détmi, které hledaji zpasob, jak vyuzit volny ¢as samy pro
sebe,” fika business director Neo@Ogilvy Czech Republic Irena BeneSova.

Prazska sestka na kridlech

Ctrnéct zétijovych dni —od 12. 9. do 26. 9. 2011 — bude v OC Sestka v Praze Ruzyni patiit leta-
ditim alétani. Krom& moznosti prohlédnout s nazivo stroje typu Boeing 747 ¢&i Airbus 330-200 s
budou moci mali i velci vyzkouSet praci pilota naleteckém simulédoru. K vidéni bude pres 30 typt
letadel, kterd v tomto terminu poleti v tésné blizkosti OC Sestka. V prostorach OC Sestka pak bude
k nahlédnuti expozice popisujici vyvoj Letisté Praha od historie az po planovanou budoucnost. Ta
bude doplnéna o projekci kréatkych filmi a vystavu modelii letaddl.
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Cesty za dokonalosti

Zdravotni turistika zaZiva dlouhodobé nej-
vétSi boom ve Spojenych statech, ae na vze-
stupu je rovnéz v Evropé. Podle prizkumu
odborné mezindrodni  organizace ISAPS
(International Society Of Aesthetic Plastic
Surgery) bylo v roce 2010 na svété celkem
piiblizné 40 miliont zdravotnich turista a
jeiich pocet stdle roste. Nevyhledavangjsi
svétovou turistickou destinaci za Ucelem plas-
tické a edetické chirurgie je Thasko, kam
sméfuje zatimto Gcelem 1,4 mil. zahraniénich
turistd rocné. Rychle se dotahuje Indie, kde
pocet zahrani¢nich pacientt stoupa kazdorog-
né 0 30 %. Estetické plastické operace prilaka
ji roéng do Ceské republiky 9000 zahraniénich
turistii ajejich pocet stale roste.

Evropa vsadila na cyklostezky

Cesi stéle ¢castéji davaji prednost aktivnimu
odpocinku. Rostouci oblibé napii¢ generacemi
se &S predevSim cykloturistika a l&kaji nejen
cyklostezky v Ceské republice, de také atrak-
tivni trasy v zemich s rovinatym terénem a
piiznivym klimatem, pro cykloturistiku velmi
|18kavych. Takika na dosah je napiiklad jedna z
nejkrésngjSich cyklostezek v Evropé — Podu-
najska cyklostezka, zacingjici ve Vidni. Na
kole je mozné poznat i Provence véetné legen-
darniho St. Tropez a samozigimé tradi¢ni r§
cyklistti — Nizozemsko.

Kiteboarding na Rujané

Znovuobjeveny ostrov Rujana nabizi na
prosto idedlni moznosti pro zacétky s kitebo-
ardingem. Mé&lka voda, stdy vitr, bezpetna
pléZ pro start a piisténi drakt. Zazemi nabizi
napiiklad maléd vesnicka Wiek, kde najdete
ubytovéni jak v ptijemném rodinném kempu,
tak i v soukromych apartmanech nebo penzio-
nech. Jelikoz je Kitesport partnerem Ceskych
drah, tak kazdy, kdo vyrazi na Rujanu vlakem,
mé slevu 15 % na jakykoliv kurz. Rujana na-
bizi také radu aktivit i v situaci, kdy nepreje
vitr. V tom piipadé je mozné nav&ivit nedae-
ky vodni viek pro wake, kde se d& trénovat
jizdanaprkng.

Kvalita pfirodniho kamene

Spolecnost Fabistone se specidizuje na
vyrobu a prodg dlazeb z lisovaného piirodni-
ho kamene a své produkty nabizi po cdém
svété. Jeji moderni vyrobni zédvody umoziuji
vyuZiti plné automatickych procest, od navr-
hu a tvorby forem az po baeni. Vyrobky Fa-
bistone, které zvyrazni jek okoli bazénu v
exteriéru, tak i wellness prostory v interiéru,
se vyvérzei napiiklad do Spanglska, Francie,
Itdlie, Belgie, Recka, na Kapverdské ostrovy,
do Maroka nebo na Tahiti.
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